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IDIOMAS

Castellano
Nativo.

Inglés: 
Nivel medio.

MÁS INFORMACIÓN

SOBRE MÍ

Buena comunicadora

Capacidad organizativa

Resiliencia

Analítica

Orientación a resultados

Visita y apertura de nuevos clientes.
Jornadas de animación de ventas.
Formación de producto.
Educación nutricional.

Detección de malnutrición y disfagias.
Elaboración de dietas al alta.
Antropometrías.
Educación nutricional y diabetológica.
Seguimiento de pacientes hospitalizados y externos.

DATOS ACADÉMICOS

Universidad de Valladolid

Licenciada en Filosofía  | Septiembre 2004 - Junio 2009

OTROS ESTUDIOS

Universidad de Valladolid
Grado en Nutrición Humana y Dietética| Septiembre 2010 -
Junio 2014

HABILIDADES

Formación complementaria en Coaching Nutricional,
antropometrista nivel I (ISAK), nutrición deportiva y nutrición
clínica.

Carnet de conducir
Vehículo propio

D I E T I S T A  -  N U T R I C I O N I S T A

EXPERIENCIA LABORAL
Dietista promotor en farmacias

Visita y apertura de nuevos clientes.
Jornadas de animación de venta.
Educación nutricional. 
Formación de producto.
Visita médica.

Laboratorios Arkopharma, S.A.U | Junio 2016 - Febrero 2024

Dietista - Nutricionista de farmacias

Dietista - Nutricionista clínico y deportivo

Laboratorios Ynsadiet, S.A  | Marzo 2015 - Septiembre 2015

SACYL | Noviembre 2013 - Abril 2014

Sonia Vicente

De formación sanitaria, me he dedicado al ámbito comercial.
Buena líder y coordinadora de equipos, con ganas de aprender y
progresar profesionalmente. Amplia experiencia comercial y trato
cercano al cliente. En continua actualización de conocimientos.

24/07/1986 sovife@icloud.com

Rabel, 5
Valladolid


