
 
 
 
Formación académica o reglada 
 
2008-2010        Título de Bachiller  

Modalidad de Humanidades y Ciencias Sociales 
Nota media de 8.5 

 
2010-2014   Grado en Pedagogía. Universidad de Granada (UGR).  
   Nota media de 8.2 
 
Actualmente   Máster en Dirección y Gestión de Recursos Humanos. IMF 

  Bussines School. Universidad de Camilo José Cela. 
 
 
Formación complementaria 
 

 CURSOS IDIOMAS: 
 
Julio 2011    Curso de Inglés en Malta. Duración: 1 mes.  
   Nivel: Upper Intermediate (intermedio-alto). 
 
2014   Nivel B1 Inglés. Cambridge. 
 

 CURSOS ÁREA PSICOPEDAGÓGICA:  

2014 Curso de lenguaje no verbal y comunicación estratégica. 
Duración: 20 horas. Universidad de Granada. 

  
2014 Curso Coach. Duración: 20 horas. Universidad de Granada. 
  
2014 Curso Gestión de conflictos.  Duración: 20 horas. Universidad 

de Granada.    
  
2014 Curso Liderazgo y gestión de grupos. Duración: 20 horas. 

Universidad de Granada. 
 
 
 

 
ID-48489 
 
25 años 
           
La Roda (Albacete) 
 
 
 

      



 
 CURSOS ÁREA COMERCIAL :  

20 18-actualmente Curso coaching. IMF Bussines School. 
 
20 18-actualmente Curso gestión del talento y del conocimiento. IMF Bussines 

School. 
 
2018-actualmente Curso básico de prevención de riesgos laborales. IMF Bussines 

School. 
 
2018  Curso de nutrición y alimentación. 5 horas. Carrefour S.L 
 
20 18 Curso en alimentación BIO. 5 horas. Carrefour S.L 
 
2018 Cuso métodos de vida saludable “Act for food”. 5 horas. 

Carrefour S.L 
 
 
Experiencia Pre-profesional 
 
Verano 2011  Tareas auxiliar de oficina. Talleres Rodauto (La Roda). Horario 

mañanas.  
 
2009-2011 Dependienta. Centro de Ocio Friends. Tardes y Fines de Semana.  
 
2012 Atención al público y dependienta en Mercadona S.A 
 
 
 
Experiencia Profesional 
 
2014-2015 Educadora en la Guardería Ecoduendes. Otura, Granada. (Durante un 
año escolar entre los meses de Septiembre- Mayo) 
 
2015  Encuestadora en Ineco. S.L (Mayo- Junio) 
 
2015-2016 Jefa de Turno en la cadena de distribución Grupo CARREFOUR 
 
2016- actualmente Gerente en la cadena de distribución Grupo CARREFOUR 
(control de la cuenta de explotación, gestión de compras y ventas, planes comerciales, 
plantillas....) 
 
 
 
 
 



 
 
Observaciones: 

 
 
 
 
 
 

 

Idiomas 
 
Inglés:    
Hablado, leído y 
escrito.  
 
Nivel Medio-Alto 
  

 
 

Informática 
 
Amplios conocimientos 
de informática 
 
Conocimiento de 
programas informáticos 
de uso empresarial. 
 

Otros datos 
 
Permiso de conducir 
B1 y vehículo propio. 
 
Disponibilidad 
completa.  
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