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21 de Agosto de 1988

Objetivo

Formar parte activa en el tratamiento, recuperación y/o mantenimiento del paciente a través de la nutrición clínica 
complementándose con todo el equipo multidisciplinar.

Formación Académica

Sept- Máster en Nutrición Clínica y Endocrinología

ICNS INSTITUTO y UCAM ( Universidad Católica de Murcia)

Ene-2020  Curso en Danshari: Conceptos y herramientas clave para el desarrollo del Coaching Nutricional

Nutritional Coaching

Ene-2019  Curso Presencial de Alergias e Intolerancias Alimentarias

Nutritional Coaching

Ago-2018 Curso Online en Nutrigenómica para profesionales de la Nutrición

Instituto Nutrigenómica.

Sept-2017 Certificación universitaria en Seguridad Alimentaria

Euroinnvova Formación.

2010-2014 Grado en Nutrición Humana y Dietética
Universidad Autónoma de Madrid

2008 - 2010 Técnico Superior en Dietética
I.E.S. Mirasierra



Experiencia Profesional

Nov 2017- Actualidad.  Coordinador Novaline (Novadiet S.A.) Zona Centro y Norte.  
  Gestión y análisis de datos comerciales, económicos, facturación...
  Coordinación de equipos con control de facturación, media de facturación y    
  análisis de nuevas corrientes de ingresos y nuevas estrategias comerciales  
  aparte de un control de zona de actuación de los compañeros.
  Control de libro de registro de facturación.
  Presentación de nuevos productos en canal Herboristería.
  Asesoría nitricional, menús semanales en pacientes sanos y con diversas  
  patologías. 
  Charlas nutricionales.

2016 - 2017  Mambo Bars. Sous-Chef. Edimburgo (Escocia)

2015  Laboratorios Farmacéuticos Nutrición Cente
Gestión y analisis de datos económicos y comerciales como facturación, 
media facturación, objetivos comerciales
Diversas asesorías con pacientes tanto sanos como con cualquier 
patología 

2014 - 2015    Ynsadiet-Keito Laboratorio. Director Nutricional.
Gestión de la zona de Madrid, control de facturación de productos, 
presentación de nuevas herramientas de trabajo en canal Farmacia, control de 
la zona de acción de compañeros

2015 Eurest Colectividades (Hospital La Zarzuela De Madrid)

2012 Mix And Max Beauty Centro De Estética Y Salud.

2010 – 2012   Suárez Estética Coach Centro De Estética Y Salud.

2010 – 2012   Hospital Universitario La Paz

Formación Complementaria

XIV y XVII Jornadas Nacionales de Nutrición Práctica

Conferencias de Medicina y Nutrición de estudios de patologías y ámbitos actuales.
Universidad Complutense de Madrid

Informática:
Manejo de Ofimática (Word, Excel, Power Point, Outlook) e Internet.
Control y manejo de bases de datos alimentaria y software de dietas



Idiomas:

Inglés Nivel B2.

Español, lengua materna

 Otros: 

Colegiado en CODINMA con el número MAD00679
 Otros datos:




