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SOBRE Mi

Con una formacién en Bachiller
y FP Administrativo, he
acumulado una experiencia
diversa y solida, trabajando en
Electrdnica, Publicidad,
Estadistica y Administracion
Privada y Publica. Comencé mi
camino como Auténoma
adquiriendo una franquicia de
peluqueria, la pandemia fue un
punto de inflexién para su
cierre.

FORMACION ACADEMICA

Bachiller

1989

I.E.S Virgen del Carmen (Jaén)
FF.P.Administrativo

1990

I.E.S Las Fuentezuelas (Jaén)

CUENTO CON PLENA

DISPONIBILIDAD E INCORPORACION

INMEDIATA

e
Pilar Garrido

FORMACION
COMPLEMENTARIA

TRABAJO EN EQUIPO

Impartido por Labora (25 hrs)
14/02/2024 - 27/02/2024
MICROSOFT WORD-MEDIO
Impartido por Labora (30 hrs)
06/03/2024 - 26/03/2024
OPERACIONES AUXILIARES CON
TECNOLOGIAS DIGITALES
Impartido por CEOE y el Ministerio
de Educacién (30 hrs)

20/03/2024 - 30/04/2024
INFORMATICA

Impartido por BILIB (50 hrs)
09/03/2024 - 15/03/2024

GESTION DE VENTAS, MARKETING
DIRECTO Y UTILIZACION DE REDES
SOCIALES

Impartido por Grupo Assesora (30
hrs)10/04/24 - 06/05/24

EXPERIENCIA LABORAL

TELEOPERADORA
24/04/2024 10/06/202
Avanza Formacion y Empleo

GERENTE PELUQUERIA Autonoma
12/2016 - 09/2023
Contratacion Trabajadoras .Recepcion Clientes

TECNICA ADMINISTRATIVA

Ayuntamiento de Jaén (Gerencia Urbanismo)
2007 - 2011

Registro entrada documentos. Archivo

(INE) Instituto Nacional de Estadistica

2005 - 2007

Realizacion encuesta de poblacion activa.
Géminis Publicidad

1994 - 1995

Atencion medios e insercion publicidad, archivo.

AUXILIAR ELECTRONICA
Canava Electrénica S.A
(1991 - hasta su cierre 1994)

Montaje y soldaduras de componentes en circuitos



