
JAIONE BENITO ARECHABALETA 

41 AÑOS 

C/GRUPO MONTAÑO Nº4, 2ºO, BILBAO, BIZKAIA 

TELF: 646330787 

EMAIL: jbenito1981@gmail.com 

 

ESTUDIOS 

Año 1995                           Título: Graduado escolar 
Bilbao - Bizkaia                Colegio Fátima- Esclavas del Sagrado Corazón de Jesús 

 
Año 1999                            Título: Bachiller 

Bilbao - Bizkaia                Colegio Esclavas del Sagrado Corazón de Jesús 

 
Año 2007                             Título: Licenciatura en Ciencias Químicas 

Leioa - Bizkaia                   UPV Leioa 

 
Idiomas:                    Español: Natal 

             Ingles: Básico 
            Euskera: Básico 

 
Programas manejados : word, excel, power point, outlook, entre otros, a nivel de usuario 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

May.- May. 2002 (Bilbao, Bizkaia)            
AUZO LAGUN, S.COOP. Servicio de catering 
Cargo ocupado : Camarera 
Tareas realizadas: Servicio de mesa. 

 
Feb.- May. 2005  (Bilbao, Bizkaia)              
TELEPIZZA S.A 
 Cargo ocupado : Asistente de tienda. 
Tareas realizadas: Crear pizzas, atención al cliente, administrar la caja, etc. 

 
Ene. 2006- May. 2007 (Bilbao, Bizkaia)             

CONSULTA DE UROLOGÍA 
Cargo ocupado : Administrativa 
Tareas realizadas : Atención al paciente,  gestión de volantes, dar citas, facturas…... 

 
Sept. 2007- Jun. 2009 (Leioa, Bizkaia)  

D.U. TRAINNING SPORT BIZKAIA, S.L  
Cargo ocupado : Monitora actividades dirigidas 

Tareas realizadas: Monitora de ciclo indoor, body pump y body balance. 

 
Ene. 2008- Oct. 2009  (Bilbao, Bizkaia)            
CONSULTA DE UROLOGÍA 
Cargo ocupado : Administrativa 

Tareas realizadas : Atención al paciente,  gestión de volantes, dar citas, facturas…... 



May. 2008- Jun. 2009 (Astrabudua, Bizkaia)  

LEMON TREE PUB 
Cargo ocupado : Camarera 

Tareas realizadas : Camarera en barra. 
 

Oct. 2009- Nov. 2009 (Bilbao, Bizkaia)             

IKERTALDE GRUPO CONSULTOR, S.A  
Cargo ocupado : Encuestadora 

Tareas realizadas : Hacer encuestas en la calle. 
 

Dic. 2009- Jul. 2010 (Algorta, Bizkaia)  

SATISTEGUI CAFÉ, S.L  
Cargo ocupado : Camarera 

Tareas realizadas: Camarera de barra. 
 

Sept. 2010- Abr. 2012 (Bilbao, Bizkaia)            
BF. EMPRESA DE SUBCONTRATACIÓN 
Cargo ocupado : Comercial 

Tareas realizadas: Comercial a puerta fria de telefonía. 

 
Jun. 2012- Jul. 2014 (Bilbao, Bizkaia)             
ESTUDIO INMOBILIARIO LA CAMPA, S.L  
Cargo ocupado : Asesora inmobiliaria 

Tareas realizadas: Gestión comercial, y en ocasiones, administrativa. 
 

Agost. 2014- Oct. 2018 (Bilbao, Bizkaia)            
ESTUDIO INMOBILIARIO ITURRIAGA, S.L  
Cargo ocupado : Asesora inmobiliaria 
Tareas realizadas: Gestión comercial, y en ocasiones, administrativa. 
 

Jun. 2019- Sept. 2020 / Sept 2022-Actualidad(Leioa, Bizkaia) 
LEROY MERLIN 

Cargo ocupado : asesora relación cliente, instalaciones(sector servicios) y venta 
telefonica (teletrabajo) 

Tareas realizadas : Gestión de RCO y otras tareas de relación cliente 

 
 

REFERENCIAS LABORALES 
 
Diego Serrano Rodiño 

Estudio Inmobiliario Iturriaga S.L (Bilbao, Bizkaia) 

Gerente 

Teléfono : 661822351 E-mail : karmelo@anduizainmobiliaria.com 

 

FORMACIONES ADICIONALES E INTERESES 

• Curso Beat cycling instructor (Año 2006) 

• Curso de dietética y nutrición online (Año 2018) 

• Curso de herbodietética y homeopatía online (Año 2018) 

• Curso de inteligencia emocional online (Año 2018) 

mailto:karmelo@anduizainmobiliaria.com


• Carnet de conducir B  (en la actualidad)  

Intereses y Hobbies: Deportes y temas relacionados, nutrición, psicología, manualidades, 

lectura, etc…. 

 

 

 

 

 

 


