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Movil: 603 380 332

Psicéloga Organizacional | Recursos Humanos |
Desarrollo de Personas | Gestion Comercial

PERFIL PROFESIONAL

Psicéloga organizacional con amplia trayectoria en gestion del talento
humano, seleccién, desarrollo de personas y liderazgo de equipos,
complementada con una sélida experiencia en gestion comercial, ventas y
direccién operativa. He desarrollado mi carrera integrando la visién humana
de la psicologia con la orientacion a resultados del negocio.

Cuento con experiencia en seleccion de perfiles directivos, mandos
intermedios y operativos, gestion de nodmina, planificacion de turnos,
indicadores de desempeno y acompanamiento a equipos en contextos de alta
exigencia. Titulo de Psicologa homologado en Espafa, con formaciéon en
Gestion Integrada de Recursos Humanos.

COMPETENCIAS CLAVE

Psicologia Organizacional, Seleccién de Talento, Desarrollo de Equipos,
Gestion de Nomina, Clima Laboral, Liderazgo, Indicadores de Gestion,
Gestion Comercial, Orientacion a Resultados.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Restaurante Naked & Sated - Bilbao

Jefe / Responsable de Operaciones y Personas (Actual)

Gestion integral de Recursos Humanos y liderazgo de equipos.
Supervision de clima laboral y cumplimiento normativo PRL y APPCC.
Control de costes y organizacion operativa.

Costco Wholesale Spain

Asistente Administrativa - Area de Comida Preparada (2024)
Gestion de ndémina, seleccién y formacion del personal.
Planificaciéon de produccion y control de procesos.

Consultores y Asociados Figueredo S.A.S - Colombia
Psicéloga de Seleccion
Seleccion de perfiles directivos, mandos intermedios y operativos.

Sandwich Cubano - Cali, Colombia
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Jefa de Mercadeo y Ventas (2013 - 2016)
Gestion de equipos, némina, objetivos comerciales y formacion en ventas.

Productos Alimenticios PALL S.A. - Colombia
Jefa de Ventas y Mercadeo (2000 - 2009)
Gestion de personas, clientes institucionales y estrategias comerciales.

FORMACION

Psicéloga - Universidad Cooperativa de Colombia (Convalidada en Espafia)
Certificado de Profesionalidad en Gestién Integrada de Recursos Humanos

IDIOMAS
Espanol: Nativo
Inglés: En formacién



