
 

 

  

  

COSME R OBERTO  

  

GARCÍA JOVE 

  

  

  cosrogajo@gmail.com    I    657124613   
  
  
  
  
  

PERFIL   

  
Profesional  en   la gestión de materiales con más de veinte años de experiencia en el sector   
industrial,  en España e Irlanda .    
  
Titulado en grado medio de Formación Profesional en  Carrocería, combino mi conocimiento de la  
maquinaria con habilidades organizativas destacadas.    
  
Poseo experiencia en el control de entradas y salidas de herramientas y materiales, así como en  
su identificación a partir de isométricos para proyectos industriales.   
  
En mis desempeños como   jefe de almacén , llev o   un control detallado de cada herramienta, EPIs ,  
consumibles asignados a los distintos operarios para la realización de su trabajo, así como la  
posterior recepción, revisión y mantenimiento de los mismos. Habilidad reconocida y expresada  
por los mandos en varias ocasiones.    
  
Soy extrovertido, meticuloso y responsable en el trabajo.    
  
Disfruto del trabajo en equipo y contribuyo a un ambiente laboral positivo.    
  
Capacidad de adaptación.    
  
Busco oportunidades para aplicar mi experiencia y pasión en un entorno dinámico y desafiante.   
  
  

HABILIDADES   

  

   Interpretación de isométricos      Implementación del sistema 5S de  
almacenaje   

   Manejo de maquinaria de almacén    Gestión de personal a mi cargo   

  Manejo maquinaria de construcción 

Identificación de materiales 

     Manejo de  Base de datos   

 
  

Inventariado      Experiencia como conductor de vehículos  
hasta 3500 Kg   
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FORMACIÓN  

 

 TÉCNICO EN CARROCERÍA. Titulado medio en Formación Profesional.  

Formación Profesional Valliniello  

Septiembre 1994 – junio 1996  

  

 BACHILLERATO. Instituto Menéndez Pidal  

Septiembre 1991 – junio 1994  

 

CURSOS RELEVANTES  

 

 OPERACIONES DE MAQUINA RETROCARGADORA (140 Horas) 

Formación teórico/practica Nº RGTRO F253306 

Basada en los requerimientos de la L.P.R.L 31/1995, así como al Art. 5 y anexo II apdo. 2.1 del 

real decreto 1215/1997 de 18 de Julio por el que se establecen las disposiciones mínimas de 

seguridad y salud. 

Mayo 2025 

 

 CAPACITACION PARA EL MANEJO Y USO SEGURO DE CARRETILLAS ELEVADORAS  

CATEGORIA 2.  

NORMA UNE 58451:2016  (20 horas) 

TP4- FRONTAL CONTRAPESADA  TP6- RETRACTIL 

Abril 2025 

 OPERACIONES DE MAQUINARIA AUTOPROPULSADA DE CONSTRUCCION. (130 Horas) 

TP3A - MOVIL VERTICAL  TP3B – MOVIL DE BRAZO,MINI CARGADORA,DUMPER-

MOTOVOLQUETE,COMPACTADOR DE RODILLO  TP5 – MANIPULADOR TELESCOPICO,  

MINI EXCAVADORA 

Abril 2025 

 PRL 20H. OPERADOR DE VEHICULOS Y MAQUINARIA DE MOVIMIENTO DE TIERRAS 

Agosto 2024 

 CURSO PETRONOR DE 8.5 Horas DENOMINADO                                                                           

¨ Seguridad en prevención de Riesgos Laborales para Contratistas¨ 

 

Mayo 2024 

 

 MANIPULADOR DE ALIMENTOS 

 

 CURSO DE INEM I TMLV0509 PINTURA DE VEHÍCULOS (510 horas)  

Junio 2018  
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EXPERIENCIA  

 

GESTRINCA 
  ( Contrato por ETT) 

  Palista I Noviembre 2025 – Diciembre 2025   
Manejo de carretilla elevadora y carretilla telescópica.  

Carga de camiones y abastecimiento de tolva para el llenado de Big Bag para su almacenaje y 

carga de contenedores marítimos. 

  Trabajo realizado en el puerto del Musel – Gijon 

   

  ESNOVA RACKS 

Carretillero I Agosto 2025 – Octubre 2025   

( Contrato por de ETT) 

Manejo de carreitilla elevadora frontal y retráctil. 

Movimiento de materiales,preparación de pedidos,paletizado y flejado. 

Carga y descarga de camiones. 

Manejo de pistola radiofrecuencia y programa de almacen para el movimiento y ubicación de 

los materiales. 

Trabajos realizados también en la cadena de pintura colgando piezas en los bastidores y 

descolgado para la paletizacion para su almacenaje. 

 

EVARISTO CASARIEGO (Grupo Ership) 
  ( Contrato por ETT) 

  Palista I Junio 2025 – Agosto 2025   
Manejo de diferentes palas cargadoras usando el cazo y el repilador. 

  Carga de minerales en camiones y alimentación de tolvas para carga de barcos. 

Acopio de materiales. 

 Trabajo realizado en el puerto del Musel – Gijon 

    Mantenimiento diario y limpieza de la maquina utilizada. 

    Conservación vial y de espacios en el puerto con barredora   

 

CONTRATAS MOTA   

Palista I Septiembre 2024 – Marzo 2025                                                                         
Trabajos con mini cargadora y pala cargadora movimiento y apilamiento de graneles 

Conservación vial y de espacios en fabrica con barredora Bobcat 

 

DSD STEEL TECNOLOGIA Y MONTAJES (Ingeniería)  

 Almacenero I Mayo 2024 – Julio 2024  
 Encargado del control de herramienta y material. 

Control de existencias, entradas y salidas. 

Manejo de vehículos de almacén 

Trabajo en parada refinería  Petronor en Muskiz 
  

COSERMO (Ingeniería)  

 Almacenero I Octubre 2023 – Enero 2024  
 Desempeñando función de almacenero en el control de herramienta y materiales.    

Control de existencias, manejo de vehículos de almacén, control de entradas y salidas de 

almacén 
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FSC (Transportes)  

 Conductor Ruta Nocturna nacional I Junio 2023 – Septiembre 2023  
Conductor de furgón 3500kg en rutas nocturnas de Asturias a diferentes puntos de la     

península.   
 

  

Amazon (Logística)  

Gestión de almacén y entregas I Noviembre 2019 – Mayo 2023  
  
Control de recepción de pedido, asignación de ruta y control de carga para reparto así como el 

control de incidencias de rutas.   

 

MRW (Logística)  
  

Repartidor paquetería I Julio 2018 – Noviembre 2019  
  
Reparto de paquetería con diferentes tipos de vehículos. Aplicación de entregas de pedidos 

por G.P.S.  

 

QUÍMICAS DEL NALÓN (Industria química)  

  

Jefe de almacén  I   Mayo 2017 – Julio 2017  
  
Reparto de tareas al equipo de almacén. Control de entradas y salidas de materiales, 

descarga de camiones con carretilla elevadora y puente grúa, registro de movimientos en 

sistema informático Máximo. Pedido de consumibles, E ‘pis, accesorios y demás referencias 

necesarias.  

  

RECAMBIOS DESGUACE (emprendimiento)  
  
Compra-venta de piezas de vehículos y maquinaria  I   Agosto 2015 – Enero 2017  

Despiece de vehículos para posterior venta en piezas.                                              Creación 

de red comercial para la venta de recambios en talleres de carrocería y mecánica.   

Venta Online a empresas y particulares.  

   

ABANTIA TICSA (Ingeniería)  
  

Jefe de almacén I   Julio 2014 – Abril 2015  
 

Custodia y control de las herramientas y consumibles.                                                     

Distribución de materiales para las diferentes obras,reparto de tareas y control de los 

diferentes operarios de almacén,control de flota de vehículos de la empresa,contactos con 

proveedores de materiales y empresas de transporte tanto de paquetería como de gran 

tonelaje.  

 

ONUBENSE SURATLÁNTICA COMPANY - IRLANDA (Ingeniería)  
  

Jefe de almacén  I   Enero 2014 – Mayo 2014  
   



5  

Control de tramos prefabricados y acopio en las diferentes campas, asistiendo al montaje de 

manera continua, suministrando los tramos, soportes, elementos en línea y accesorios 

precisos para completar cada isométrico.   

Encargado del control, entrega y devolución del herramental y consumibles. Organización de 

las tareas con el resto del personal asignado a acopios.  

 

MONTAJES ARCHANDA SA - IRLANDA (Ingeniería)  
  

Jefe de almacén  I   Julio 2013 – Enero 2014  
  

Control de tramos prefabricados y acopio en las diferentes campas, asistiendo al montaje de 

manera continua, suministrando los tramos, soportes, elementos en línea y accesorios 

precisos para completar cada isométrico.   

Encargado del control, entrega y devolución del herramental y consumibles. Organización de 

las tareas con el resto del personal asignado a acopios.  

  

ABANTIA TICSA (Ingeniería)  
  

Almacenero  I   Junio 2013 – Julio 2013 (parada)  
 

Almacenero en parada realizada en la incineradora de Mataró.   

Entrega y control de herramientas y maquinaria a los operarios.   

Entrega de consumibles y máquinas para trabajos.  
  
  

ADT. TYCO INTEGRATED FIRE & SECURITY (Servicios de seguridad)  
  

Agente comercial  I   Octubre 2011 – Abril 2013  

 
Creación de equipos en zona Noroeste de la península.  

Formación y asesoramiento de cara a cumplir los objetivos marcados por la central.  

  

SODES (Ingeniería)  
  

Almacenero  I   Enero 2010 – Febrero 2011  
  
 Almacenero en trabajos de fabricación y mantenimiento de fábricas y paradas.  

  

CAFÉS EL GLOBO (Gran consumo y alimentación)  
  

Comercial autoventa  I    Agosto 2008 – Marzo 2009  
  
 

PANADERÍA PEDRO GARCÍA (Gran consumo y alimentación)  
  

Comercial   Mayo 1997 – Agosto 2008  
  
Mantenimiento de cartera de clientes y creación de nuevos clientes.   

Elaboración de pedidos y seguimiento de los mismos.  

Ventas en canal HORECA, comercio y empresas catering.  
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IDIOMAS Y HABILIDADES INFORMÁTICAS  

 

  

 Inglés (nivel básico)  

 Manejo de redes sociales (usuario)  

 Microsoft Office: Word, Excel, PowerPoint  

  

 

OTROS DATOS DE INTERÉS  

 

 Vehículo propio  

 Carnet de Conducir tipo B  

 Nacionalidad: España  

 Disponibilidad tanto horaria como geográfica  

 Microsoft Office: Word, Excel, PowerPoint  

  


