
Administrativo - Prácticas curriculares

Correduría de Seguros Baoy y Ramírez | Junio 2025 – Julio 2025

Archivo y organización de

documentación

Registro de datos en bases digitales

Apoyo en tareas administrativas básicas

Revisión y clasificación de documentos

Persona responsable, trabajadora y comprometida, con buena capacidad de adaptación y orientación al

cliente. Acostumbrado/a a entornos dinámicos y al trabajo en equipo. Destaco por mi puntualidad,

disposición para aprender y disponibilidad inmediata. Busco incorporarme a un puesto operativo donde

aportar actitud, implicación y estabilidad.

JOSÉ ANTONIO NSUE

Ciudad Real |  nsuenba13@gmail.com | 696 719 807 /641957243

OPERARIO Y ATENCIÓN AL PÚBLICO

EXPERIENCIA PROFESIONAL

COMPETENCIAS

FORMACIÓN ACADÉMICA

Bachillerato. Homologado

Instituto Jesús Cristo Universal. Malabo 2018 - 2019

Curso Básico de Prevención de Riesgos Laborales (50 h)

Universidad de Castilla La Mancha - Comisiones Obreras / 2024

Auxiliar de Control

Prolisama 5gl S.L. | Septiembre 2025 – Octubre 2025

Vigilancia de accesos

Supervisión de instalaciones

Apoyo a la seguridad

Información

Colaboración con otros equipos

Gestión básica de incidencias

Cumplimiento de normas internas

IDIOMAS

Idiomas: Español - nativo / Francés - Nivel medio

Responsabilidad y puntualidad

Trabajo en equipo

Cumplimiento de normas y

protocolos

Organización del trabajo

Rapidez en tareas repetitivas

Capacidad de adaptación

Resistencia a jornadas intensivas

Manejo básico de herramientas

informáticas

DATOS DE INTERÉS

Beneficiario de Garantía Juvenil

Carné de conducir 


