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tatiana oribe martin
MONITORA ACTIVIDADES DIRIGIDAS • 48970, basauri, Vizcaya/Bizkaia
tatiukabilka@gmail.com • • 686849568 (preferente)

Datos del candidato

Carnet de conducir: B Autónomo: No Vehículo propio: Si

Experiencia

GIMNASIO UKABILKA・Otras actividades
September 2018 - actualmente  (7 años y 6 meses)

Empleado/a

INSTRUCTORA DE BODY PUMP, COMBAT CICLO INDOOR, PILATES, HIPOPRESIVOS, BODY 
BALANCE.
, GAP, ZUMBA, CROSS TRAINING, TRX

TOP FIT・Deportes
September 2022 - September 2025  (3 años)

Dirección / gerenciacon 1 - 5 personas a cargo

Vivagym・Deportes
September 2019 - December 2020  (1 año y 3 meses)

Empleado/a

Gimnasio Oreka
September 2015 - July 2019  (3 años y 10 meses)

18 € Bruto/hora

Empleado/a

Monitora de actividades dirigidas
Ciclo índoor
Bodycombat
Gap
Bodypump
hitt
zumba

CENTRO DE ELECTROESTIMULACIÓN・Deportes
September 2017 - January 2019  (1 año y 4 meses)

Empleado/a

ENTRENAMIENTOS PERSONALES TANTO CON TRAJE DE ELECTROESTIMULACIÓN COMO 
SIN TRAJE.
LLEVAR AGENDA, PAGOS,  Y ATENCIÓN A CLIENTES

CENTRO DE ELECTROESTIMULACIÓN・Deportes
September 2017 - January 2019  (1 año y 4 meses)

1.200 € Bruto/mes

Empleado/acon 0 personas a cargo

ENTRENAMIENTOS PERSONALES TANTO CON TRAJE DE ELECTROESTIMULACIÓN COMO 
SIN TRAJE.
LLEVAR AGENDA, PAGOS,  Y ATENCIÓN A CLIENTES
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Cuerpos Fitt・Salud, bienestar y fitness
May 2015 - September 2015  (4 meses)

6.000 € Bruto/año

Empleado/a

HUMAN SPORT SL Sector: Deportes ・Deportes
October 2014 - June 2015  (8 meses)

450 € Bruto/mes

Empleado/a

PLANIFICAR Y DINAMIZAR LAS CLASES ASI COMO ATENDER CORRECTAMENTE AL 
USUARIO.
CLASES DIRIGIDAS DE BODY PUMP, BODY COMBAT, SISTEMA ABE, ZUMBA, GAP, CICLO 
INDOOR.
MAÑANAS COMO MONITORA DE SALA, PREPARACIÓN Y SEGUIMIENTO DE RUTINAS 
PERSONALIZADAS PARA LOS USUARIOS  ASI COMO TRABAJO DE RECEPCIÓN Y ATENCIÓN 
AL CLIENTE.

Bronceados Solissimo・Salud, bienestar y fitness
April 2014 - October 2014  (6 meses)

450 € Bruto/mes

Empleado/a

ATENCIÓN A LOS CLIENTES, APERTURA Y CIERRE DE CAJA, MANTENIMIENTO DEL LOCAL

Asesoramiento de clientes Facturación Control de stocks

CURVES ・Animación
June 2012 - April 2013  (10 meses)

450 € - 1.200 € Bruto/mes

Empleado/a

Trabajo como monitora de sala, con un circuito cerrado de maquinas y unas tablas en las que 
marco distintos ejercicios aeróbicos. Recepción y búsqueda de nuevas socias, atención 
telefónica...etc.
Realización de trabajos administrativos y de gestión; altas y bajas de las socias, aplicación 
infórmatica

SPORT GYM・Animación
January 2012 - December 2012  (11 meses)

450 € Bruto/mes

Empleado/a

ATENCIÓN TELEFÓNICA,  A LOS CLIENTES DEL GIMNASIO,DAR  INFORMACIÓN SOLICITADA 
POR CUALQUIER PERSONA, GESTIÓN INTERNA DEL GIMNASIO EN LAS BASES DE DATOS Y
APLICACIONES ESPECIFICAS DEL GIMNASIO--ETC-.-

CURVES・Animación
November 2011 - January 2012  (2 meses)

Empleado/a

TRABAJO COMO MONITORA DE SALA EN UN CIRCUITO CERRADO CON MAQUINAS Y UNAS 
TABLAS EN LAS QUE MARCO DISTINTOS EJERCICIOS AEROBICOS. RECEPCIÓN Y 
BÚSQUEDA DE NUEVAS SOCIAS, ATENCIÓN TELEFÓNICA..ETC.
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EROSKI DE BILBONDO・Venta al por mayor
September 2011 - December 2011  (3 meses)

Empleado/a

TRABAJO COMO CAJERA EN GRAN HIPERMERCADO, CON COLABORACIONES 
ESPORÁDICAS EN TEXTIL, CHARCUTERÍA U OTRO SECTOR DEL QUE FUERA REQUERIDA 
AYUDA.

RESTAURANTE SUGUTZU・Hostelería y restaurantes
July 2011 - August 2011  (1 mes)

Empleado/a

TRABAJO EN RESTAURANTE, APOYO A LA HORA DE LAS COMIDAS, PREPARAR COMEDOR, 
SERVIR COMIDAS, LIMPIAR COMEDOR.

CONSULPYME・Servicios de asesoría y auditoría
September 2010 - June 2011  (9 meses)

Empleado/a

ADEDCUACION A LAS EMPRESAS A LA LEY ORGANICA DE PROTECCON DE DATOS. SITEMA 
DE REALIZACIÓN EN LA OFICINA MEDIANTE APLICACIÓN INFORMÁTICA, Y ENTREGA EN LA 
PROPIA EMPRESA, PRESENCIALMENTE Y CON FORMACIÓN EN LA ENTREGA DEL 
PROYECTO SOBRE LA LOPD A LOS TRABAJADORES

BILBAINA DE GESTION SL・Actividades inmobiliarias
August 2010 - October 2010  (2 meses)

Empleado/a

PUESTO COMO AUXILIAR ADMINISTRATIVA, COORDINADORA DE AGENDAS DE LOS 
COMERCIALES, ATENCIÓN DE CLIENTES, RECEPCIÓN DE LLAMADAS, ELABORACIÓN DE 
CONTRATOS DE COMPRAVENTA Y DE ALQUILER, PEQUEÑO ASESORAMIENTO 
JURIDICO...ETC

Ailan Consulting
September 2008 - April 2010  (1 año y 7 meses)

Becario/a - Prácticas

COLABORACION EN DESPACHO DE ABOGADOS, REDECCIÓN DE ESCRITOS, DEMANDAS, 
RECLAMACIONES,ATENCIÓN DE CLIENTES, LLEVAR AGENDA DE LOS ABOGADOS, ACUDIR 
A INSTITUCIONES PUBLICAS, JUZGADOS, SEGURIDAD SOCIAL..

universidad de deusto・Otras actividades
September 2004 - July 2009  (4 años y 10 meses)

Becario/a - Prácticas

TRABAJON COMO BIBLIOTECARIA EN LA UNIVERSIDAD DE DEUSTO, PRESTAMO DE 
LIBROS, ATENCIÓN DE USUARIOS, TRABAJO INTERNO DE LA BIBLIOTECA, ETC..

MtaG peluqueras・Otras actividades
March 2001 - June 2009  (8 años y 3 meses)

Becario/a - Prácticas

vexter
July 2007 - August 2007  (1 mes)

Empleado/a

ninguna・Otras actividades
June 2006 - September 2006  (3 meses)

Empleado/a
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Estudios

Estudios reglados

Otros estudios

Estudios no reglados

Licenciatura

Derecho
UNIVERSIDAD DEUSTO: LICENCIADA EN DERECHO ECONOMICO
September 2001 - February 2011  (9 años y 5 meses)

Otros títulos, certificaciones y carnés

STRONG BY ZUMBA
April 2017

Otros títulos, certificaciones y carnés

Instructora de TRX
Bilbao
September 2015

Otros títulos, certificaciones y carnés

Instructora de Zumba
Metropolitan Bilbao
March 2015

Otros títulos, certificaciones y carnés

FORMACION DE INSTRUCTOR DE ABE
GIMNASIO REINOSA
February 2015

Otros títulos, certificaciones y carnés

TECNICO RECURSOS HUMANOS
LANBIDE
March 2014

Otros títulos, certificaciones y carnés

CURSO DE LA LEY DE PROTECCION DE DATOS
A DISTANCIA
October 2012

Otros títulos, certificaciones y carnés

INSTRUCTORA DE BODY PUMP Y BODY COMBAT
AEFA: ACTIVIDADES ESPAÑOLAS DE FITNESS Y AEROBICAS
May 2011

Otros títulos, certificaciones y carnés

CERTIFICADO FEDA EN CICLO INDOOR
FEDA
April 2010
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Idiomas

Conocimientos

Situación laboral

Situación laboral

Estoy trabajando
¿Está buscando trabajo?

Busco activamente

Disponibilidad para viajar

Buena
Disponibilidad para cambiar de residencia

Depende de las condiciones

Preferencias laborales

Puesto deseado

legal, recursos humanos..
Modalidad

-

Provincias deseadas

-
Contrato

Indefinido

Jornada

Indiferente

Otros cursos y formación no reglada

Técnico especialista en entrenamiento funcional
ARGIBIDE
February 2018 - April 2018  (2 meses)

Otros cursos y formación no reglada

PILATES NIVEL AVANZADO
ARGI BIDE
October 2017 - November 2017  (1 mes)

Otros cursos y formación no reglada

Curso de escalada
October 2013 - October 2013  (0 meses)

Español: Nativo Inglés: Intermedio

Euskera: Intermedio

Declaraciones de renta Microsoft Outlook Microsoft Word Montañismo Gestión de libros contables


