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IZASKUN EGIDUA ASPIAZU

Mungia (Bizkaia)
Teléfono: 646 915 046 - Email: sanpelail1l@hotmail.com

PERFIL PROFESIONAL

Auxiliar de Enfermeria con amplia experiencia en residencias y ambito hospitalario.
Especializada en atencidn a personas mayores, cuidados basicos, administracién de

medicacion y apoyo integral al paciente. Responsable, empatica y con disponibilidad
inmediata.

DATOS PERSONALES

Fecha de nacimiento: 28 de diciembre de 1972
Carnet de conducir B - Vehiculo propio

FORMACION

Grado Medio en Auxiliar de Enfermeria
IES Bermeo

FORMACION COMPLEMENTARIA

» Carnet de Manipulador de Alimentos (2009) - Mungialdeko Behargintza
* Prevencidon de Riesgos Laborales (2009) — Muprespa (3 horas)

IDIOMAS

Euskera: Lengua materna

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Auxiliar de Enfermeria - Hospital de Gorliz (Osakidetza)
2017 - 2020

» Atencidn integral al paciente

¢ Administracién de medicacién

» Apoyo al personal sanitario

Auxiliar de Enfermeria - Residencias (Bakio, Gamiz, Mefiaka, Gatika, Getxo, Fruniz)
2005 - 2018
» Higiene personal y cuidados basicos
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* Cambios posturales y movilizaciones

¢ Distribucién y apoyo en comidas

* Acompafiamiento y actividades con residentes
¢ Comunicacidn de incidencias sanitarias

Auxiliar de Enfermeria - Residencias de Bakio y Aizea (Gamiz)
1998 - 2024

» Aseos personales

» Gimnasia y apoyo funcional a residentes

¢ Administracién de medicacién y dietas especificas

Auxiliar de Ayuda a Domicilio - Fruniz
2015
* Aseo, acompafiamiento y asistencia a personas mayores

OTRA EXPERIENCIA

Auxiliar de Limpieza - Ayuntamiento de Bakio / Garbialdi / Elosa Norte S.A. (2002 - 2003)
Dependienta — Panaderia Raimunda (2004 - 2005)

 Atencidn al publico y preparacion de productos

Camarera de comedor y extras — Restaurantes y hoteles (1994 - 2010)

DISPONIBILIDAD

Disponibilidad inmediata
Movilidad geogréafica y horaria



