
Hilario
Mateo
Lara
Comercial

Información personal

Ronda Calatrava 4, Portal 5,

Ciudad Real, 13003, España

610428555

hilariomateolara@gmail.com

Número de identi�cación

05670998A

Nacionalidad

Española

Permiso de conducir

B

Fecha de nacimiento

30/11/1975

Habilidades

Organización

Trabajo en equipo

Gestión del tiempo

Atención al cliente

Habilidades de negociación

Comunicación

Experiencia en ventas

Conocimiento del producto

Idiomas

Español

Por la presente doy mi consentimiento para que mis datos personales incluidos en la solicitud sean tratados a efectos del proceso de contratación de

conformidad con el art. 6 apartado 1 letra a del Reglamento del Parlamento Europeo y del Consejo (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 relativo a la protección

de las personas físicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulación de estos datos, y por el que se deroga la Directiva 95/46/CE

(Reglamento general de protección de datos).

Comercial con más de 15 años de experiencia en el sector

de hostelería y restauración

Resumen

Experiencia laboral

Comercial, Castillo de Bolaños, Bolaños de Cva. (Ciudad Real)
noviembre 2024 - diciembre 2024

Comercial, Distribuciones García SA, Val de Santo Domingo

(Toledo)
septiembre 2023 - noviembre 2024

Comercial, Alimentación Margo SA, Ciudad Real
agosto 2014 - agosto 2023

Hasta cierre de empresa

Comercial, Grupo Planeta
junio 2024 - agosto 2024

Comercial, Bodegas Prado Cardenas SL (Autónomo), Ciudad

Real
junio 2005 - mayo 2014

Comercial, Fripozo SA (Autónomo), Ciudad Real
marzo 2004 - junio 2005

Repartidor, Productos Peláez SL, Poblete (Ciudad Real)
febrero 2004 - marzo 2004

Estudios

Bachillerato, Maestro Juan de Ávila (Notable)
septiembre 1989 - junio 1994

Ingeniera Técnica Agrícola, EUITA Ciudad Real
septiembre 1989

No terminado, 2 cursos superados

Cursos

Enotecnia y Enologia, EUITA Ciudad Real
septiembre 2002 - marzo 2003

Olivar y sus derivados, EUITA Ciudad Real
febrero 2001 - mayo 2001

Certi�cado Manipulador de Alimentos, Dámito SL
mayo 2014 - mayo 2014

Referencias



Ingles

Por la presente doy mi consentimiento para que mis datos personales incluidos en la solicitud sean tratados a efectos del proceso de contratación de

conformidad con el art. 6 apartado 1 letra a del Reglamento del Parlamento Europeo y del Consejo (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 relativo a la protección

de las personas físicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulación de estos datos, y por el que se deroga la Directiva 95/46/CE

(Reglamento general de protección de datos).

Referencias disponibles bajo demanda

Cortador Profesional de Jamón
mayo 2015 - Presente


