TERAPEUTA
OCUPACIONAL

Soy terapeuta ocupacional especializado en
demencias y neurorehabilitacién, con amplia
experiencia en el ambito de la salud mental. Me
caracteriza un enfoque centrado en la persona,
acompafnando a cada paciente en la recuperacion y el
mantenimiento de su autonomia. Tengo gran
motivaciéon por seguir aprendiendo y creciendo
profesionalmente, siempre en busca de nuevas
herramientas que enriquezcan mi practica clinica.

- Beca FCT Europa a Dublin durante 1 mes.

- Secretario en el VIII Congreso de Estudiantes de
Terapia Ocupacional.

- Vocal en el IX Congreso de Estudiantes de
Terapia Ocupacional.

(O 629305155

i Juanortega2410@gmail.com

Alicante

Trabajo en equipo

Capacidad de analisis y evaluacion
Compromiso ético

Experiencia en intervencién con
conducta autolitica

CV Inscrito
EXPERIENCIA DE TRABAJO desde Infojobs
ASOCIACION DE ESPINA BIFIDA E HIDROCEFALIA DE ALICANTE
Enero 2020 - Marzo 2020
- Terapia Ocupacional a domicilio para personas con Espina bifida, hidrocefaliay
otros sindromes. (Practicas)
AYUDARTE ASOCIACION
Junio 2020 - Diciembre 2020
- Terapia Ocupacional y auxiliar a domicilio para personas dependientes.
ELDERLY EXPERTS
enero 2021 - abril 2021
- Terapeuta ocupacional en varias residencias de ancianos

RESIDENCIAS ITACA Y BELLAVISTA
abril 2021 - enero 2022

- Terapeuta ocupacional trabajando AVDs, estimulacion cognitiva y
neurorehabilitacion.

ASIGER VALENTIA
enero 2022 - Mayo 2022

- Terapeuta ocupacional en centro de salud mental
AFA CASTALLA
Junio 2022 - Septiembre 2022

- Terapeuta ocupacional en centro de dia en personas con demencias.

CENTRO TERAPEUTICO ESPIRAL
Mayo 2024 - Octubre 2025

- Terapeuta ocupacional en un hospital de dia de Salud Mental para adultos.

HOSPITAL PSIQUIATRICO PENITENCIARIO DE ALICANTE
Julio 2023 - Enero 2026

- Terapeuta ocupacional en psiquiatrico penitenciario (Salud Mental)
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EXPERIENCIA ACADEMICA

C.F. DE GRADO MEDIO EN COMERCIO Y MARQUETING
Salesianos Juan XXIIl, 2012-2014

C.F. DE GRADO SUPERIOR EN EDUCACION INFANTIL
CIP FP Batoi, 2014-2016

GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL
Universidad Miguel Hernandez, 2016-2020

MASTER EN NEUROLOGIA EN TERAPIA OCUPACIONAL
Universidad Miguel Hernandez. 2022-2023

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD NIVEL 3:
FORMADOR DE FORMADORES

Academia ASNEF (LABORA). 2025
el

CURSOS

e Terapia Ocupacional en Demencias.

e Terapia Ocupacional en Geriatria. Enfoque practico.

e Sexualidad para personas con Discapacidad Intelectual
e Evaluacion Neuroldgica en Terapia Ocupacional.

e Integracién Sensorial

e Terapia acuatica Halliwick

e Estimulacion basal

e Terapiatactil - cenestésica

e Modelo DirFloorTime

e Mindfulness
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IDIOMAS CONOCIMIENTOS
CASTELLANO ESTIMULACION COGNITIVA
NATIVO REHABILITACION DE MM.SS
VALENCIANO SALUD MENTAL

ALTO

INGLES RESIPLUS

MEDIO - ALTO INTEGRACION SENSORIAL




CV Inscrito u
desde Infojobs

(LA ORTEGA LUCENA

TERAPEUTA OCUPACIONAL

HABILIDADES

Resolucion de problemas

Proactividad

Creatividad
Edicion

Versatilidad

FORMACION EDUCATIVA

Formador de formadores (Nivel 3)
2025

Master en Neurologia
2022 -2023

Master en rehabilitacion cognitiva
2021 -2022

Grado en Terapia Ocupacional
2016 - 2020
Grado Superior en Educacion

Infantil
2014 -2016

Grado Medio en

Comercio/Marqueting
2012-2014

ﬁ San Juan de Alicante

% juanortega2419@gmail.com
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EXPERIENCIA LABORAL

Repartidor Amazon

dic. 2025 - Ene. 2026
Terapeuta Ocupacional
ene. 2021 - dic. 2025

Carrefour (Cajero)
2020

El valle de los dinosaurios (animador)
2019 - 2020

Telepizza (Pizzero / Repartidor)
2017-2018

Motoclub Albaida (Camarero)
2015 - 2019 (Campeonatos)

Bicicletas Sanegre (Dependiente)
2013-2014

CURSOS

e Manipulador de Alimentos
e Cursode Carretillero
e Auxiliar de Almacen



