Maya

Mchiouar

o et
® 641314773
N mmaya.vii@icloud.com
Q Lleida

SOBRE MI

Séc una persona dinamica i alegre, amb
ganes d’aprendre i de seguir creixent. Em
sento comoda treballant en equip, soéc
bastant organitzada i m’adapto amb
facilitat. Afronto els nous reptes amb
actitud positiva, iniciativa i moltes ganes de

millorar tant personalment com
professionalment.
COMPETENCIES

e Treball en equip.
e (reativitat.
e Habilitat comunicativa.

IDIOMES

Espanyol - Natiu
Catala - Natiu
Anglés - Basic
Franceés - Basic

ALTRES DADES

Permis de conduir B1 (disponibilitat de vehicle).
Incorporacié immediata.

Disponibilitat ditirna i nocturna.

Domini de Microsoft Office i Internet (Us habitual
d'intranet)

FORMACIO I EDUCACIO

Cicle Grau Superior (CFGS)
Educacid Infantil
I.E.S Ronda, 2025
Cicle Grau Mitja (CFGM)
Atencid a Persones en Situacié de Dependéncia
I.E.S Ronda, 2023
e Residéncia la Llar de San Josep, Lleida.
Practiques CFGM, 449h

Educacié Secundaria Obligatoria (ESO)
L.E.S Marius Torres, Lleida 2020

EXPERIENCIA LABORAL

Técnica de suport vendes| 2025-2026

Vorwerk & CO SRL, Lleida.

Donar suport administratiu a I'’equip comercial.

Fer el seguiment de comandes, lliuraments i facturacio.
Atendre consultes de clients (teléfon, correu electronic i
presencialment).

Coordinacié amb els departaments de logistica, produccid i
finances i les demes delegacionas a nivell nacional.

Practiques Formacié DUAL| 2024-2025

Llar d’Infants Municipal, Almacelles.

Suport en la cura i atencié dels infants.

Planificaci6 i execucié6 d’activitats educatives i
d’estimulacio.

Foment de la comunicacid i I'expressié a través del joc.
Coordinacié amb I'equip docent per al benestar dels
infants.

Auxiliar de servei d’atencio a domicili 2024

e CASER Residencial, Lleida.
Atencié i acompanyament a usuaris en torns dilirns i
nocturns (a I'hospital i al domicili).
Suport a tasques d'higiene, mobilitat i benestar personal.
Atencié personalitzada segons les necessitats de cada
usuari.
Foment del benestar i la seguretat dels residents.

Técnica educativa | 2023
e Fundacié Aspamis, Alcoletge.

Registre d'incidéncies i comunicacions nocturnes.
Acompanyament al bany, canvis de bolquer al llit i
neteges.

Preparacié de medicacio, ressopd i énemes. Estimulacid
motriu dels usuaris.

Gerocultora | 2022

e CLECEVITAM, Lleida.

Higiene personal i assisténcia en mobilitat.
Administracié de medicaments i control de signes
vitals.

Estimulacid cognitiva, cures i exercicis
fisioterapeutics.

Elaboraci6 de PIAI's.



