
MARÍA LAMOTHE

Dirección: Calle Campoamor 18, Delicias, Zaragoza
Teléfono: 641 83 70 46
Nacionalidad: Argentina

Perfil Profesional
Persona responsable, trabajadora y con experiencia en tareas domésticas, limpieza integral,
cuidado de niños y acompañamiento de personas mayores. Trato cercano, puntualidad,
organización y respeto por las normas del hogar. Comprometida con el trabajo bien hecho.

Experiencia Laboral
• Limpieza de domicilios particulares: mantenimiento general, limpieza de cristales, baños, cocinas,
plancha y organización del hogar.
• Cuidado de niños: recogida del colegio, preparación de meriendas, apoyo en tareas escolares y
acompañamiento a actividades.
• Cuidado y acompañamiento de personas mayores: paseos, compañía, compra diaria y apoyo en
tareas cotidianas.

Disponibilidad
Disponibilidad inmediata. Jornada parcial o completa. Trabajo por horas según acuerdo.


