JESMALYK MARTINEZ

INGENIERA INDUSTRIAL | PRL | GESTION
DE PROYECTOS

Permiso de conducir B

® +34 643695041
M4 jesmalyk.martinez56@gmail.com

9 Asturias

desde Infojobs U

SOBRE Mi

Ingeniera Industrial con experiencia en gestion de

proyectos, prevencion de riesgos laborales,
inspeccioén, control de procesos y elaboracion de
informes técnicos. Orientada a la mejora continua,
la optimizacion operativa y el trabajo en equipo.
Interesada en seguir desarrollandome en PRL y
gestion de proyectos en el entorno industrial y de

servicios.

FORMACION COMPLEMENTARIA
2025/26

e CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD EN
ORGANIZACION Y GESTION DE ALMACENES
NIVEL 3 (EN CURSO)

Mentiona 400 Horas

e SISTEMAS DE GESTION MEDIOAMBIENTAL EN
LA INDUSTRIA
Femxa 60 horas

e GESTOR DE PROYECTOS
Dicampus 150 horas

e GESTION LOGISTICA
Dicampus 150 horas

¢ PRL AVANZADO
Coformacion 60 horas

FORMACION ACADEMICA

e MASTER EN GERENCIA DE PROYECTOS
(2012-2014)

e INGENIERIA INDUSTRIAL (2003-2008) (EN
PROCESO DE HOMOLOGACION)

e DIPLOMADO EN HIGIENE, SEGURIDAD,
SALUD Y MEDIO AMBIENTE (2010)

e« BACHILLER EN CIENCIAS
(HOMOLOGADO)

(1997-2002)

EXPERIENCIA

INSPECTORA DE PROYECTOS
J&N INGENIERIA (2013-2023)

e Inspeccién de proyectos y control de
calidad

e Coordinacion con
multidisciplinarios de la
inspeccion y control diario.

e Gestion de adquisiciones,
presupuestos

e Seleccion de proveedores

e |dentificacién y mitigaciéon de
laborales

e Elaboracion de informes técnicos

e [ogro destacado: Optimicé la coordinacion
e inspecciones operativas, mejorando la
eficiencia de los proyecto

INGENIERA OCUPACIONAL
SANITAS (2010-2012)

equipos
planificacion,

recursos 'y

riesgos

e Inspeccion y control de programas de
Seguridad y Salud Laboral.

Evaluaciéon de condiciones de trabajo.
Inspecciones de higiene industrial.

Charlas y capacitaciones en PRL.

Gestion de EPI.

Logro: Aumenté el cumplimiento normativo
mediante inspecciones, seguimiento
continuo, y control preventivo, con el fin de
asegurar unas condiciones de trabajo
optimas y seguras.

PRACTICAS DE INGENIERIA INDUSTRIAL
PAVECA (2008 - 2009)

Apoyo en produccioén, almacén y despacho
Inventario ABC

Elaboracion de normas y procedimientos
Inspeccion de procesos y logistica

Logro: Estandarizacion de procesos

HABILIDADES

Trabajo en Adaptabilidad,

Colaboracién, Capacidad de aprendizaje,

equipo,

.Responsabilidad, Compromiso, Liderazgo,

Comunicacion efectiva, Organizacioén,

planificaciéon, Gestidn de riesgos




