
información personal

dirección
Llanera, Asturias

teléfono
667690610

email
manolobecares07@gmail.co
m

otros datos

Vehículo propio

Carnet de conducir: B

cursos

habilidades

Adaptación al cambio

Colaboración en Equipo

Comunicacion

Formación Continua

Gestión del tiempo

Gestión emocional propia y
ajena

Solución de conflictos

cv Juan Manuel
Becares
La visión 360° que me da la experiencia facilita la gestión comercial de los

equipos y cumplir los compromisos adquiridos.

experiencia

Becares
Director Comercial y Expansion
enero 2003 ­ agosto 2025 · 22 años ­ 7 meses

Comercialización a Tres Temperaturas de Alimentacion y Bebidas en HORECA •
Gestión de Compras (Inicial ­ Delegada ) • Gestión de Ventas Equipo de 8
Vendedores • Gestion de Riesgo • Gestión de Cuentas Especiales • Gestión
Logística • Gestión de Expansion y Desarrollo • RRHH • Supervisión del Resto de
actividades delegadas.

Becares
Director Compras y Expansion
enero 1995 ­ diciembre 2002 · 7 años ­ 11 meses

Actividad Comercialización y Distribución de Pan Y Bollería y Productos Fast Food
Congelados. • Gestión de Compras • Gestión de Stocks • Gestión Logistica •
Gestión de Equipo 5 Vendedores • Gestión 3 Restaurantes Fast Food • Gestión 5
Puntos Calientes de Pan. Logrando ser Líderes en el mercado .

Becares
Responsable de Almcen
enero 1986 ­ diciembre 1994 · 8 años ­ 11 meses

Actividad Distribución y Gestión Comercial • Admon Comercial • Gestión Almacén
• Gestión Logística • Gestión de Stocks • Gestion Merchandising en Centros
Comerciales

estudios

Bachillerato
Carreño miranda, agosto 1981 ­ agosto 1985 · 4 años

idiomas

Castellano
C1

Inglés
A2


