
NARCISO 

ALVAREZ 

BAZ 

12/02/1974 

PERFIL 

Persona dinámica y 

comprometida con gran 

experiencia laboral en varios 

sectores; destacando el perfil 

administrativo, comercial y 

gestión de empresa.  

Proactivo y dispuesto. 

Excelente comunicador. 

CONTACTO 

TELÉFONO:606548796 

CORREO ELECTRÓNICO 

naralbaz@gmail.com 

DOMICILIO 

ARGÜELLES – SIERO 

 

CARNET DE CARRETILLA Y 

PUENTE GRÚA 

CARNET B Y VEHÍCULO 

PROPIO 

ACTIVIDADES E 
INTERESES 

Deportes del motor 

Vehículos clásicos 

 

EXPERIENCIA LABORAL 
Delegado Asturias y Cantabria 

Farmavari SA. 2025-2025 
2025 - 2025 

Labores comerciales de presentación de ofertas y captación de 

clientes para laboratorio. Venta farmacias  

Administrador Gerente 
Evinar 2011-2024 

 

Dirección y ventas canal Horeca. Tareas de administración, 

dirección de equipo comercial, dirección logística, Gestión de 

compras. 

Comercial de Telecomunicaciones 

Teprinsa 2011-2011 

 

Labores comerciales de presentación de ofertas y captación de 

clientes empresas. Cierre de contratos y tramitación. 

 Jefe de Sala 
Restaurante El Asador de Abel. 2007-2011 

 Maitre en restaurante de servicio de carta, banquetes y catering. 

Labores de sumillería, gestión de compras, dirección de equipo, 

labores administrativas. 

Dirección comercial  
Vinos Narciso. 2002-2007 

Gestíón de ventas y logística en canal Horeca. Dirección de 

equipo, contratación de servicios, compras, negociación de 

contratos. Labores administrativas. 

Jefe de Sala 

Restaurante Asador de Abel. 1999-2002 

Maitre en restaurante de servicio de carta, banquetes y catering. 

Labores de sumillería, gestión de compras, dirección de equipo, 

labores administrativas . 

Gestor de ventas 

Vinos Narciso 1997-1999 
 

Gestíón de ventas y logística en canal Horeca. Dirección de 

equipo, contratación de servicios, compras, negociación de 

contratos. Labores administrativas. 

Camarero Jefe de Sala 

Restaurante La Gruta 1994-1997 

Camarero  en restaurante de servicio de carta, realizando tareas 

de Jefe de Sala en banquetes y catering. 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Instituto Aramo de Oviedo 

Junio de 1992 

Título de Bachillerato 

Características y competencias clave 

 Responsabilidad  

 Trabajo en equipo 

 Agradable, amable y orientado al servicio 
 

mailto:naralbaz@gmail.com

