
Silvia Ruíz
Montoro

Soy una persona proactiva,

organizada y responsable, Me gusta

el trabajo en equipo, tengo buen

manejo de la presión y toma de

decisiones, Capacidad de

aprendizaje y adaptación.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Carnet de conducir B

Inglés medio-alto

Informática: word,

excell, internet

FORMACIÓN

DATOS DE INTERÉS

FPI Técnico auxiliar de enfermería,

Instituto Amor de Dios, Granada.

(1992-1994).

FPO Auxiliar de geriatría, 500

horas (1995)

Certificado de profesionalidad

atención sociosanitaria a personas

a domicilio. 960 horas (2019)

Operaciones auxiliares de

servicios administrativos y

generales, 430 horas, (2025)

silviaruizmontoro.74@gmail.com

634/474/520

Granada

CONTACTO

SOBRE MÍ

Desgerminación, desinfección y

esterilización en los centros

sanitarios, 15 horas (2023)

Cuidados básicos de enfermería en

la unidad de neumología, 15 horas

(2023)

Cuidados y atención al neonato, 15

horas (2023)

Atención ante el eritema del pañal

y dermatitis relacionadas, 15 horas

(2023)

Equipo de enfermería ante las

patologías neurológicas, 34 horas

(2023)

Cuidado y atención al paciente

neurológico, 50 horas (2023)

Cuidados al paciente con trastorno

neurocognitivo, 42 horas (2023)

Atención y comunicación en el

servicio de diálisis, 31 horas (2023)

Prevención de riesgos laborales en

residencias geriátricas, centros de

día y servicios sociales, (4 horas.

(2021)

Legislación sanitaria básica en el

ámbito del servicio andaluz de

salud I y II, 150 horas (2023)

La Constitución española,

principios generales,

características y estructura, I y II,

150 horas (2023)

Ley 39/2015, 1 de Octubre del

procedimiento administrativo

común de las administraciones

públicas, 100 horas (2023)

Ley 40/2015, 1 de Octubre del

régimen jurídico del sector

público, 100 horas (2025)



EXPERIENCIA LABORAL:

Auxiliar de enfermería:

Ayuda a domicilio (2016-2021) Arquisocial y Clece

Residencia de ancianos grupo Reifs, Fuente Vaqueros, 15 días (2024)

Residencia de altas discapacidades y grandes tetrapléjicos, 2 meses (2024)
Aspaym Granada

Comercial y ventas:

Reca Hispania, venta de herramientas y fijaciones para la construcción, 1 año,
Mallorca (2005-2006)

Clean Market, venta de químicos industriales para la hostelería, Mallorca, 6 meses
(2006)

Zapatería infantil, autónoma, 1 año, Armilla, Granada (2007-2009)

Limpieza:

Hotel San Valentín, Paguera, Mallorca, 3 meses, camarera de pisos (2005)

Ayuntamiento de Cájar, limpieza de residuos urbanos (marzo de 2015)

Clece, limpieza de oficinas, archivos y zonas comunitarias, en la Diputación de
Granada, 1 año (2021-2022)


