
 

FORMACION ACADEMICA: 

 Básicas restaurante y bar. Esla Formación , Salamanca 2024

 Manipulador de alimentos. Cruz Rojas Béjar. 2023

 Bachillerato comercial

 Administración en salud publica

 Curso de carretillero

EXPERIENCIA LABORAL: 
 Dependienta en Primor Plenilunio Madrid.  

       (Reponedora , perfumería , parafarmacia y color) 

 Camarera en hoteles 

 Camarera en bares y restaurantes 

 

ATENCION AL CLIENTE/ ADMINISTRACION (COLOMBIA) 

 Encargada en almacén de ropa. 4 años.

 Auxiliar administrativo en servicio de salud: auditorias / 

documentación médica / gestión de facturas / atención a 

pacientes y familiares... 8 años.

 Responsable empresa de transporte: Gestión de empleados 

rutas, permisos... 2 años.

REPONEDORA 

 Reponedora almacén LITTLE KINGS

Organizar mercancía en los estantes, atender a los clientes, 

Dar información y limpiar al cierre 

 
LIMPIEZA INDUSTRIAL Y PARTICULAR 
 

• Limpieza industrial, hogar y oficinas 

 

  Limpieza industrial y particular Matadero de Béjar. 2023-2024 Limpieza 

de Instalaciones, salas porcinas y de vacuno, maquinaria... Incarlopsa

. Guijuelo. 2023-2024 Limpieza y desinfección de ropa de trabajo 

Instalaciones y utensilios de trabajo. 

 Bernabé Campal. Huerta (Salamanca).2022 Limpieza exhaustiva de oficinas 

Almacén y laboratorio.

 Limpiezas LG. Salamanca. 2022 Limpieza de oficinas, portales, 

comunidades de vecinos, apartamentos y domicilios particulares.

 Domicilio particular. Béjar. 2022-2023 Limpieza de estancias del hogar, 

lavandería, plancha, cocina española...

 

DATOS DE INTERES

 Incorporación Inmediata

 Disponible de horario

 Carnet de Conducir B

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  GABRIELA CIFUENTES RAMOS 
 

(04004) 

 
624 871 949  

WHAPPSA 612263355 
gabrielacifuentesramos@gmail.com 

 
 
 
 

ACERCA DE MI: 

Soy una persona trabajadora 
comprometida con las labores 
asignadas, con capacidad a un 
entorno de seguridad y 
confianza, ágil con toma de 
decisiones, empática con 
relación a personas del entorno. 

 

 

HABILIDADES 

 Trabajo en equipo 

 Resolución de Problemas 

 Abierta al aprendizaje 

 Carnet de conducir B 
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