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RESUMEN
PROFESIONAL
Persona comunicativa, amable y
capaz de adaptarse a cada
situación. Busco una oportunidad
laboral en la que pueda demostrar
mi compromiso y capacidad de
trabajo. En mis empleos anteriores
siempre he destacado por mi
buena productividad y mi
capacidad de aprender
rápidamente, muy adaptable a todo
tipo de entornos y clara orientación
a objetivos

APTITUDES
trabajo en equipo•
flexibilidad•
liderazgo•
gestión del tiempo•
Capacidad multitarea•
Negociación efectiva•
Capacidad de adaptación al
cambio

•

JOSE DAVID
SANCHEZ
HISTORIAL LABORAL
Enero 2021 - Julio 2022
peon carpinteria carpisan | almeria

Mayo 2021 - Diciembre 2021
peon fontaneria acocasa | almeria

Enero 2020 - Diciembre 2020
Friegaplatos bar carlos III | roquetas de mar

Enero 2019 - Diciembre 2019
Repartidor de comida pizzeria oscar | roquetas de mar

FORMACIÓN
2021
II siglo de formación en construcción albañeria
grupo prevencion riesgos laborales, roquetas de mar

2021
red de saneamiento y poceria
grupo prevención riesgos laborales , roquetas de mar

2020
curso instalacion y muebles de madera
grupo prevencion riesgos laborales, roquetas de mar

2019
ESO
instituto ies el parador, el parador

IDIOMAS
Español: Idioma nativo


