
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

Pelayo Suárez  

 
 

Profesional con amplia experiencia en gestión y administración en el sector 

deportivo y de ocio. Soy una persona activa, dinámica, responsable y con facilidad 

para las relaciones personales. Tengo experiencia en trabajos administrativos, 

RRHH, marketing, ventas y docencia. Me encanta trabajar en equipo y en mi última 

experiencia laboral me he desarrollado en el sector turístico. Siempre mantengo 

una actitud positiva, sé trabajar bajo presión y no me asuntan nuevos retos con los 

que seguir desarrollándome.   

  

 

• CRM 

• MS365 

• Marketing y ventas 

• Software 

administrativo 

• RRSS 

 

 

PERFIL PROFESIONAL 

EXPERIENCIA LABORAL 

  2022- 2024 Camping O Muiño. 

          Cargo: Gerente 

       Función: Administración y dirección del camping. 

2018- 2022 Plaza Fitness Nigrán 

          Cargo: Responsable atte. Cliente Y Administración. 

       Función: Tareas administrativas y contables. 

2016-2018 I-Fitness Instalaciones deportivas 

         Cargo: Manager 

       Función: Dirección y organización del equipo humano. 

2012-2016 I-Fitness Instalaciones deportivas 

          Cargo: Assistant Manager 

       Función: Supervisión calidad de AA.DD.  

2009-2012 AQA Xestión Deportiva 

          Cargo: Monitor Polivalente 

       Función: Clases dirigidas de Pilates, tonificación, GAP, Abdominales y 

Aquagym.  

2009-2009 Colegio Principado (Avilés) 

          Cargo: Profesor Educación Física 

       Función: Sustitución baja maternal 1º-2º-3º-4º ESO. 

2008-2009 Colegio San Miguel (Gijón) 

          Cargo: Profesor Educación Física 

       Función: Sustitución baja maternal. Cursos 4º-5º-6º primaria. 1º-2º-3º-4º 

ESO y diversificación curricular. 

2006-2008 Calefacciones Farho Gijón Baloncesto SAD 

          Cargo: Preparador físico 

       Función: Preparador físico Del primer equipo en categorías Adecco LEB Oro 

y LEB Plata.  

2004-2006 Deportes Covadonga 

          Cargo: Dependiente sección running y montaña 

       Función: Atención cliente, cobros y organización almacén. 

. 

Gijón – Asturias 
 
+34 646 131 207 
 
Pelsuarez2002@hotmail.com 
 

 

MÁS SOBRE MÍ 

 

CONTACTO 

 

Visita mi LinkedIn para ver 

más detalles sobre mis 

experiencias y mucho más 

HARD SKILLS 

 

 

• Liderazgo 

• Resolución problemas 

• Trabajo equipo 

• Negociación 

• Positividad y 

curiosidad 

 

SOFT SKILLS 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

FORMACIÓN ACADÉMICA 

2004    Licenciado en C.C de la Actividad Física y del Deporte, en Universidad de A Coruña (I.N.E.F. 

Galicia). 

 

1999   Diplomado en Magisterio especialidad de Educación Física, en la E.U “Padre Enrique de Ossó”. 

Universidad de Oviedo. 

 

1996    Título de Bachiller: colegio Corazón de María (Gijón). 

 

FORMACIÓN EXTRA ACADÉMICA 

2012    Formación programas Les Mills (Body Pump, Body Combat y Body Balance) 

              

2000    Masajista deportivo. Titulo acreditado por el centro de terapias alternativas TAS 

 

2001    Curso de informática acreditado por el centro de formación Estudio 18 

 

IDIOMAS 

 

Inglés: nivel medio hablado y escrito. Dos años trabajando con personas de habla inglesa en el Calefacciones Farho 

Gijón Baloncesto (L.E.B. – Oro). Dos años trabajando en sector turístico atendiendo a personas de diferentes 

nacionalidades en habla inglesa. 

 

Gallego: nivel medio hablado y escrito. 

 


