16/06/1967

SOBRE MIi

Honesto y trabajador,
siempre dispuesto a
aprender y asumir
responsabilidades. Alta
capacidad para integrarme
en equipos de trabajo. Buen
comunicador.

MAS INFORMACION

- Carné de conducir.
- Vehiculo propio.
- Disponibilidad total.

CONTACTO

627954054

nicosanjose@gmail.com

Albuquerque 9, 4°K
33204 Gijon Asturias

CV Inscrito ']
desde Infojobs

NICOLAS SAN JOSE LAGAR

EXPERIENCIA PROFESIONAL

OPERADOR LOGISTICO

04.08.2025-27.09.2025 AMAZON SPAIN.

Operador logistico en el departamento de OUTBOUND. Funciones de pick e
indirectas de apoyo en almacén general.

OPERADOR TELEFONICO ATENCION AL CLIENTE.

02.06.2025-30.07.2025 IKEA Ibérica S.A.U.

Operador telefonico en el RCMP; servicio de atencion postventa a clientes.
Resolucion de incidencias.

PEON DE JARDINERIA-AUXILIAR EN VIVERO

08.07.2024 -15.05.2025 JARDITANIA S.L.

Labores de apoyo en actividades propias del vivero. Mantenimiento y manejo
de maquinaria especifica para el desarrollo de dichas actividades.

DIRECTOR TECNICO Y COMERCIAL

04.09.2007 - 09.01.2023 COMPONENTES INFORMATICOS ASTURIAS S.L., GIJON.
Labores de direccion y coordinacion de equipos de trabajo, tanto a nivel
comercial como técnico.

TECNICO - COMERCIAL DE PRODUCTOS INFORMATICOS

09.10.2000 - 17.03.2003 C.I. DELTA S.L., GIJON, ASTURIAS

01.04.2003 - 08.06.2007 ZEPPELIN COMP. INFORM, S. L., GIJON.

Gestion comercial con el objetivo de materializar ventas, basada en un amplio
conocimiento técnico de las caracteristicas y funciones de los productos
comercializados, asi como la base técnica que lo compone. Captaciony
fidelizacion de clientes.

JEFE DE ALMACEN - SERVICIO TECNICO

15.12.1993 - 04.02.1996 ASEUROPA S.L., GIJON, ASTURIAS.

02.04.1996 - 05.10.2000 STONE COMPUTER S.L., OVIEDO, ASTURIAS.
Encargado de las actividades de almacenamiento y distribucion de los
materiales e inventario de la empresa. Preparacion de pedidos y envio de los
mismos. Ademas, labores de servicio técnico y RMA ("Return of Material
Authorization”).

OPERARIO DE SERVICIOS DE LIMPIEZA

18.05.1992 - 03.12.1993 LIMPUL S.L., GIJON, ASTURIAS

Todo tipo de servicios de limpieza en general. Gestion de residuos,
tratamiento de suelos y limpieza de cristales.

TECNICO DE MANTENIMIENTO

01.05.1990 - 30.04.1991 MANFERSOL, S.A., CORRALEJO, FUERTEVENTURA
Labores de mantenimiento y servicio técnico en habitaciones y otras
dependencias. Cuidado de zonas ajardinadas y sistemas de riego. Limpieza de
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piscinas y mantenimiento del sistema de bombas de las mismas.

Anteriormente, entre el 05.11.1984 y el 25.01.1990, distintas ocupaciones
como puedan ser peon de jardineria, socorrista o técnico de mantenimiento
entre otras.

FORMACION

1° Curso de Bachiller unificado polivalente (BUP)
I.E.S. Calderon De La Barca, GIJON, ASTURIAS.

En CENFAS, Centro de formacion ambiental de Asturias.

“Instalacion y mantenimiento de jardines y zonas verdes”

Presencial. Horas de Certificado de Profesionalidad: 470, de las cuales 80 son
de formacion practica en JARDITANIA S.L.

Nivel de cualificacion profesional:2. 01/07/2024.

En Instituto Tecnologico del Cantabrico, S.L.
“Agricultura Ecolégica”
Presencial. 40 horas. 06/02/2024

En el Servicio Publico de Empleo:

“Actividades Aux. en viveros, jardines y centros de jardineria”.

Presencial. Horas de Certificado de Profesionalidad: 330, de las cuales 80 son
de formacion practica en JARPA, Jardines y Paisajes de Asturias S.L. Nivel de
cualificacion profesional:1. 20/12/2023.

En Tutela, Consultoria y formacion de empresas S.L.

“Prevencion de riesgos laborales en espacios confinados y riesgo biologico”.
30 horas. 20/10/2021.

“Direccion y estrategias de ventas e intermediacion comercial”

30 horas. 16/06/2017.

“Primeros auxilios en la empresa”. 20 horas. 17/04/2015.

“Ingles nivel basico”. 40 horas. 26/11/2014.

En Centro de Estudios Santo Tomas:
“Prevencion de riesgos laborales” 76 horas. 18/03/2010.

INFORMACION ADICIONAL

Amplia experiencia en el uso de distintas aplicaciones de gestion informatica y
ERP.

Operador de carretillas elevadoras seglin norma UNE 58451:2016
Tipos 4 (frontal) y 6 (retractil)

Carnet de usuario profesional de productos fitosanitarios, nivel cualificado.
N° Registro AS/2834

Ingles basico: hablado y escrito.

Se proporcionaran referencias bajo peticion.



