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CURRICULUM VITAE
Dilmer Orlando Ponce Garmendia
Girona, Espafia
Tel: 688338752

Email: Dilmer599@hotmail.com

PERFIL PROFESIONAL

Profesional con mas de 15 afios de experiencia en los sectores comercial y logistico.
Especializado en operaciones de almacén, control de inventario, picking con PDA, verificacién
de mercancia, gestion de devoluciones y carga y descarga de camiones. Experiencia previa en
ventas al detalle y al por mayor, asi como atencién al cliente y manejo de caja. Persona
responsable, organizada y orientada a resultados, con capacidad para trabajar en equipo y bajo
presién en entornos dindmicos.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Friselva | Mozo de Almacén

Febrero 2025 — septiembre 2025

* Recepcidn y ubicacién de mercancia.

* Preparacién de pedidos y apoyo en carga y descarga.

TRACE LOGISTICA | Mozo Especializado de Almacén
2021 -2025

» Carga y descarga de camiones.

* Verificacion y control de productos.

e Picking mediante PDA.

* Apoyo en organizacion y optimizacion del almacén.

Dachser | Mozo de Almacén

2020 - 2021

* Control de inventario.

* Gestion del drea de devoluciones.

e Clasificacion y verificacién de mercancia.

Bar Cuellar | Encargado de Caja y Camarero

2015 -2020



e Atencion directa al cliente.
» Manejo de caja y control de ingresos.

e Coordinacion basica del servicio.

Dimoro, S. de R.L. de C.V. | Agente de Ventas

2008 - 2015

s VVentas al detalle y al por mayor.

e Gestién y seguimiento de clientes.

» Cumplimiento de objetivos comerciales.
FORMACION ACADEMICA

Bachillerato en Ciencias Humanitarias

Instituto PVS — Tegucigalpa, Honduras (2005 — 2008)
COMPETENCIAS

» Manejo de Excel y Word.

e Uso de correo electrénico y herramientas digitales.

» Trabajo en equipo.
« Organizacién y responsabilidad.

» Capacidad para trabajar bajo presion.
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