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Licenciada en Comunicación Audiovisual, con alto nivel de inglés y portugués, y 
medio de francés y alemán. Con amplia experiencia en el sector de la 
comunicación gestionando proyectos y equipos, así como en el ámbito comercial 
en Heineken España y Laboratorios Stada. 

 
 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 

 
• Junio 2018 – Actualidad Gestora Comercial en Laboratorios Stada. 
 

Gestión comercial integral de más de 240 clientes de toda la provincia de Cáceres y área de 
Mérida (vademécum completo de medicamentos genéricos y algunos productos OTC): 

 
- Negociación de pedidos (introducción, volumen, descuento, margen, financiación, formas 

de pago). Tanto a corto, como a medio y largo plazo. Venta directa y transfer. 
 

- Implementación de planes comerciales y promociones. 
 

- Consecución de objetivos (introducción, volumen, rentabilidad, número de clientes) 
 

- Captación de nuevos clientes. Fidelización de los existentes. 
 
 
 
• Marzo 2015 - Marzo 2018 Gestora de Activación en Heineken España. 
 

- Gestión y ejecución de los Planes de Activación en mi área. 
 

- Gestión de ventas y servicio de consultoría a las principales cuentas (+300 clientes). 
 

- Gestión de PLV. 
 

- Desarrollo de botella, tanto en clientes propios como en competencia. 
 

- Captación y fidelización de clientes. 
 

- Objetivos: volumen, rentabilidad, número de clientes, número de referencias, rotación, 
visibilidad. 

 
- Desarrollo de herramientas corporativas (sistemas de frío, decoraciones, ...) 

 
- Gestión y movilización de los distribuidores de mi zona. 



• 2013 
 

- Productora ejecutiva y presentadora del programa Exportando Juntos para Canal 
Extremadura TV. 

 
- Directora y presentadora de los Servicios Informativos de TDA TV. 

 
 

 

• 2012 
 

- Responsable del Gabinete de Prensa, Asesora y Community manager en el 
lanzamiento de la web www.djslifetv.com. 

 
- Fotógrafa de la banda de música indie-pop SuperTennis. 

 
- Gabinete de prensa y Community Manager del Festival Ibérico de Cine. 

 
 

 

• 2011 
 

- Gestora de programas, Community Manager, redactora y presentadora de los 
programas La Isla de Viernes y La Isla Express para Canal Extremadura TV. 

 
- Redactora y presentadora del programa Metropolina para Canal Extremadura TV. 

 
 

 

• 2010 
 

- Redactora de los programas Zona Empresa y Conécta-T para Canal Extremadura TV. 
 

- Ponente de la conferencia "España y Portugal: una perspectiva periodística", en el 
ámbito de la II Semana Hispano-Lusa en las Vegas Altas para el Excmo. Ayto. de 
Villanueva de la Serena. 

 
- Presentadora del programa en directo Verão Total para la corporación pública de 

radiotelevisión portuguesa junto a Diamantina Rodrigues y João Baião. 
 
 

 

• 2009 
 

- Productora ejecutiva, redactora y presentadora del programa En la Raya para Canal 
Extremadura TV. 

 
- Moderadora de las I Jornadas de Comunicación Internacional celebradas en Mérida, con 

ponentes como Enrique Peris, Pilar Bernal o Juan Valentín Romero. 
 
 

 

• 2008 
 

- Directora y presentadora de los Servicios Informativos de TDA TV. 
 

- Presentadora de la sección In Vino Veritas, del programa Entre Vinos para Canal 
Extremadura TV. 

http://www.djslifetv.com/


 
FORMACIÓN 

 
• Licenciatura en Comunicación Audiovisual, Universidad de Extremadura 2005-2010 

 
• Diseño de la Comunicación, Instituto Politécnico de Castelo Branco 2008-2009 

 

• Nuevas Tecnologías de la Comunicación, Universidade de Aveiro 2006-2007 

 
 
IDIOMAS 

 
• Español: Competencia nativa 
• Inglés: Competencia profesional, acreditado nivel C1 EOI 
• Portugués: Competencia profesional, acreditado nivel C1 EOI 
•  Francés: Competencia básica 
• Alemán: Competencia básica 

 
 
 
 
PUBLICACIONES 

 
• Premios Literarios de Narraciones Cortas Luis Landero. Depósito legal BA-470/2003  

• Taller de la Poesía y del Relato (Antología, 2004). Depósito legal BA-231/2005  

• Narraciones Cortas “El contrabando en La Raya”. Depósito legal BA-292/2009 
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