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EXPERIENCIA PROFESIONAL

1/03/2023-22/05/2023 Orientadora educativa en Universidad Europea de Madrid.(Villaviciosa de
0Odén) .Sustitucién

Funciones relacionadas Orientacion educativa:

- Orientacion Académica Profesional.

- Accién Tutorial

-- Atencién a la Diversidad

Funciones Asesor Académico:

- Atencion al estudiante por diferentes canales.

- Interlocucién y coordinacion con otros departamentos: matriculacion, admision, secretaria.

- Orientacion al estudiante en eleccion de camino universitario acorde a sus gustos e intereses.
- Seguimiento de estudiantes.(Venta)

- Gestion administrativa.

2021-2022 y 2022-2023- Docente en IES Valle de los Cidacos, Calahorra (La Rioja)

- Tutoria 1 y 2 FPB :tutoria del alumnado con necesidades educativas especificas de apoyo educativo:
Trastorno de

conductas, TDAH,problemas de adaptacion social y /o convivencia, alumnado inmigrante y

en riesgo de exclusion social. - Docente FPB: Servicios a la comunidad:

1 Curso

e Atencion a personas en situacion de dependencia.
e Mantenimiento de prendas de vestir y ropa en el hogar.
e Cocina doméstica.

2 Curso

* Limpieza de maquinas.

* Limpieza de edificios.

 FCTS: Formacion en centros de trabajo. Elaboracion de Plan de Trabajo Personalizado.
Administracién y gestion de Convenios. Busqueda y contacto de empresas adecuadas al interés



de los alumnos. Seguimiento. Resolucion Incidencias. Programas Formativos .Evaluacion.
Coordinacion con tutores y empresas.

2020-2021-.Orientadora en Equipo General de Orientacion
Psicopedagdégica de Caceres .Caceres
Funciones en el sector

- Atencion a las demandas de evaluacion psicopedagdgica de los alumnos y alumnas con
necesidades educativas especiales y orientacién hacia las modalidades de escolarizacion mas
adecuadas.

- Colaboracion con otros servicios e instituciones para:
- Asesoramiento técnico al profesorado.

- Escolarizacion de alumnos y alumnas con necesidades educativas especiales.
- Elaboracion y difusiéon de materiales psicopedagogicos de utilidad para el profesorado.

- Asesoramiento a familias.
Funciones de apoyo especializado a centros

- Colaboracion y asesoramiento al profesorado en los procesos de elaboracion, aplicacién, evaluacion
y revision de los Proyectos Curriculares, a través de su participacion en la Comision de coordinacion
Pedagdgica:

- Adecuacion de objetivos.
- Decisiones de caracter metodoldégico.

- Organizacion y desarrollo del Plan de Accion tutorial.

- Asesoramiento al profesorado para la aplicacion en el aula de medidas especificas para la atencion a la
diversidad del alumnado.

- Colaboracion con los tutores, los profesores de apoyo... en el seguimiento de los alumnos y alumnas
con necesidades educativas especiales, y orientar su escolaridad al comienzo de cada etapa educativa.

- Asesoramiento en la adopcion de medidas para la cooperacién entre los centros educativos y las familias.

-2020-2021-.Orientadora Educativa y docente de ESO y Bachillerato en IES Loustau Valverde:

Céaceres e Orientadora Educativa

- Plan de atencioén a la diversidad
- Plan de accion tutorial
- Plan de orientacién académica- profesional

e Docente

- 3 Educacién Secundaria Obligatoria.Refuerzos educativos en areas de
Geografia,Lengua,Matematicas ,Inglés y Fisica y Quimica para alumnado NEE(



necesidades educativas especiales).
- 29 Bachillerato: docencia materia de Psicologia.

2019-2020- Orientadora Educativa y Profesora de Formacion Profesional en Centro
Catalan:Barcelona

e Psicopedagoga

- Apoyo a alumnado NEE (necesidades educativas especiales): castellano y catalan.
- Apoyo a Nouvinguts.
- Apoyo a alumnado con DEA : dificultades de Aprendizaje.

e Profesora de FP: Formacion Profesional en Ciclo de Grado Medio: Atencién a
personas en situacién de dependencia.

- 1 Curso APSD:docencia materia de Organizacion.
- 2 Curso de APSD: docencia materias de Teleasistencia y Apoyo a la comunicacion.

e Orientadora Educativa

- Plan de atencion a la diversidad

- Plan de accion tutorial

- Plan de orientacién académica- profesional
-2017-2019- (Cursos: 2017-2018 y 2018-2019 )Orientadora Educativa en Ces Valle de
Benasque:Huesca,Aragén. Cooperativa de Ensefianza . Departamento de Orientacion: Etapa:
Educacion Secundaria.

Funciones relacionadas con los siguientes ambitos de actuacion : Proceso de Ensefianza-
Aprendizaje, Accion Tutorial y Plan de Orientacién Académico Profesional.

o Coordinar la planificacion y el desarrollo de las actividades de orientacion académica y
profesional correspondiente a la etapa de Educacion Secundaria .

o Asesorar a la Comision de Coordinacion pedagogica proporcionando criterios
psicopedagdgicos y de atencion de la diversidad en los elementos didacticos de los
proyectos curriculares del centro.

o Colaborar en la prevencion y deteccion de problemas de aprendizaje.

o Coordinar la evaluacién psicopedagogica con los profesores de aquellos alumnos que

precisen la adopcion de medida o Colaborar con los tutores en la elaboracion del consejo

orientador sobre su futuro académico y profesional que ha de formularse para todos los

alumnos y alumnas .

o Sesiones de apoyo educativo y orientacion en horario no lectivo.

o Atencién psicopedagdgica a alumnado tanto individual como en grupo.

o Contacto con los distintos miembros de la Comunidad Educativa: Equipo Directivo, Consejo
Escolar, Claustro docente y familias. Coordinacion con Servicios Sociales.

Cargos y responsabilidades ocupadas:

- Equipo Directivo: Secretaria.

- Orientadora Educativa.

- Jefa de Departamento de Orientacién y Tutoria.

- Coordinadora Comision Actividades extraescolares y complementarias.

- Coordinadora Comision Salud y Medio ambiente.



- Tutora de alumnado de Practicas en la UNED, Master de Formacion del
Profesorado:Especialidad: Orientacién Educativa. - Miembro Comision de Convivencia.

- Miembro del Consejo Escolar.

-2017- Pedagoga

Ayuntamiento de Gijén: Servicio de Planificacion y Modernizacion

Asistencia y colaboracién en acciones grupales de participacion ciudadana.
Informacion al publico y dinamizacion de los procesos participativos.

Colaboracion en la elaboracion de documentacion técnica.

Asistencia en el uso e implantacion de herramientas de administracién electronica.
Apoyo en proyectos de transparencia, datos abiertos y buen gobierno.
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-2016-2017 - Profesor de apoyo

Programa 11x12 en Gijon (Asturias)
Ayuntamiento de Gijon: Programa destinado a conciliar la vida familiar y laboral.
Curso Escolar 2016-2017.Etapa de Educacion Infantil y Primaria

El proyecto 11x12 tiene como objetivo contribuir a que algunos centros educativos de la
ciudad permanezcan abiertos durante 11 horas al dia ,12 meses del afio, proporcionando , a
los nifios y nifias de los niveles de infantil y primaria un programa que combina el
entretenimiento, actividades culturales y tareas escolares.

- Organizacion de tiempos y espacios para la realizacion de las tareas escolares.

- Desarrollo de actividades, talleres y juego libre.
- Tareas de coordinacion, seguimiento y evaluacion del programa.

- Realizacién de sustituciones en el area de coordinacion.

- Contacto con familias.

2016 Docente/ Instructor

Programa 11x12 en Gijon (Asturias)

Ayuntamiento de Gijén: Programa destinado a conciliar la vida familiar y laboral.
Etapa de Educacion Infantil y Primaria

- Realizacion de actividades ludicas en colegios publicos de Gijon en periodos no lectivos:
Navidad, Semana Santa y verano para alumnado de Educacién Infantil y Primaria.

2016 Orientadora Escolar (Practicas)

Instituto situado en el Principado de Asturias (Gijon)
Departamento de Orientacién: Etapa de Educacidon Secundaria.

- Participacion en el Plan de Accién Tutorial.



- Diagnosticar y evaluar mediante pruebas psicopedagoégicas.

- Coordinar actividades complementarias con los demas integrantes del departamento.

- Intervencion en Plan de Convivencia, Absentismo Escolar y Servicios Sociales.

- Facilitar cooperacion educativa entre profesorado y familias.

- Orientar y asesorar a los estudiantes sobre sus posibilidades académicas y profesionales

- Facilitar la integracién de los estudiantes en el grupo y fomentar su participacion en las actividades del
centro.

-2015- Educadora

Fundacion Cruz de los Angeles, Gijon (Espafia)
-Area: Hogar NEE: Necesidades Educativas Especiales.

- Apoyo y supervision en las AVD (Actividades de la Vida Diaria).
- Elaboracion y seguimiento del Plan de Trabajo Individual de cada alumno.

- Desarrollo y puesta en practica de técnicas de modificacion de conducta y de adquisicion
de habitos para la autonomia personal.

- Apoyo escolar a alumnos con dificultades de aprendizaje.

- Motivacion y organizaciéon de actividades de ocio y otras actividades
asistenciales y de integracion - -Contacto con las familias de los menores
tutelados.

-2014-2015- Orientadora Escolar y Profesora de Apoyo (Practicas)

Colegio Corazén de Maria, Departamento de Orientacién.Etapas
:Infantil,Primaria y Secundaria.Gijén (Espafia)

- Observacién y seguimiento de alumnos con problemas de aprendizaje y
necesidades educativas especiales. - Imparticion de apoyo y refuerzos educativos
en grupos flexibles.

-Colaboracién con el orientador y los distintos profesionales.
- Seguimiento de programas y evaluacién educativa.

- Realizacion de pruebas psicopedagdgicas tanto individuales como grupales en los
niveles de Educacion Infantil, Primaria y Secundaria.

- Elaboracion de Sociogramas, Dictamen e Informes Educativos.
- Tutela de alumnos conflictivos.

- Elaboracion de adaptaciones curriculares para alumnos con NEAE y NEE.

2014-2017 Voluntariado.
Asociacion Enredando. Gijon (Espaiia)

- Intervencién en un programa socioeducativo para menores entre 6 y 12 afios, promovido por una
entidad religiosa. Las actividades estan destinadas a los nifios /as y sus familias, promoviendo el
desarrollo integral, aprendizaje y estudio, educacion en valores, orientacion familiar, participacion
familiar, dinamizacién comunicativa y promocién del voluntariado.

2014-2017 Voluntariado.



Asociacién Cuantaya. Gijon. (Espana)

- Intervencion directa en proyectos socioeducativos con el colectivo de adolescentes, apoyo
educativo, formacion, tiempo de ocio, talleres creativos...

-2013 - Orientadora Escolar y Profesora de Apoyo (Practicas)
Colegio Inmaculada, Departamento de Orientacion. Gijon (Espafia)

- Realice actividades destinadas al asesoramiento en medidas de atencion a la diversidad, seguimiento
de programas de integracion, contacto con las familias de alumnos con necesidades especificas,
planificacion de recursos, coordinar el trabajo con los demas miembros del equipo de orientacion y
diagnosticar a alumnos a través de pruebas psicopedagogicas.

EDUCACION Y FORMACION

2015-2016 Master Universitario en Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional. Especialidad: Orientacion Educativa.
Facultad de Formacién del Profesorado y Educaciéon, Universidad de Oviedo (Espafia).

2011-2015 Grado en Pedagogia .Facultad de Formacion del Profesorado y Educacién, Universidad
de Oviedo (Espafia).

Cursos de Especializacion y Formacion Permanente

- M-learning: ensefianza aprendizaje a través de dispositivos mdviles Duracion 170 Horas.
Estrategias didacticas de aprendizaje cooperativo en las aulas. Duracion: 130 Horas.

- Coaching para docentes: desarrollo de habilidades psicopedagégicas en

el aula. Duracion 130 Horas. =>» Fundamentos psicopedagégicos de la

modificacion de la conducta y sus aplicaciones préacticas en
Educacion.Duracion: 130 Horas.

- Estrategias psicopedagdégicas en sindrome de déficit de atencion

(SDAHA) . Duracion 130 Horas. = Diagndstico e Intervencion Didactica
del Lenguaje Escolar. Duracion: 130 Horas.

- La Gamificacion en el aula. Duracion: 110 Horas.
- Aprendizaje Basado en Proyectos en Educacion Secundaria .Duracion: 110 Horas.

- Estrategias de prevencion contra el bullying y el ciberbullying .Duracién: 110 Horas.

- Aplicacion didactica de las TIC,Jas TAC y las TEP en el aula de Educacion

Secundaria .Duracion: 110 Horas. Deteccion de Inteligencias Multiples. Duracion:
60 horas.

- Herramientas de autor para la creacion de contenidos didacticos

interactivos. Duracion: 50 horas. = Recursos para trabajar con alumnado
TEA.Duracion:30 horas.

-> Emociones. Duracién :16 horas.



=> Uso de Google Classroom y su vinculacién con Escholarium.Duracién: 10 horas.

-> Creacion de infografias con Genially. Duracion :10 horas.

-> Neurociencia aplicada en el aula (estrategias de intervencién).Duracion:10 horas.
- Mejora de la convivencia mediante practicas restaurativas. Duracion:9 horas

- Técnicas aplicadas al desarrollo de la memoria. Duracién 8 horas.

= Intervencidn en conductas disruptivas en el aula. Duracion:8 horas.

- Coeducacion. Duracion:6 horas.

=> Investigacidn al aula.Duracion:25 horas.

- Atencién a la diversidad con apoyo de las TICS.Duracién: 30 horas

Otras titulaciones

- Monitor de aula matinal y actividades extraescolares. Duracion: 40 horas
- Curso online de prevencién de riesgos laborales para docentes .Duracion:30 horas.

-> Curso online de prevencioén de riesgos laborales en el &mbito educativo. Duracion:2 horas.

COMPETENCIAS

Competencias de organizacién/ gestion

Soy una persona puntual, responsable, empética, creativa y con capacidad de liderazgo a la hora de
llevar a cabo gestiones. Siempre doy lo mejor de mi e intento superarme en cada meta que me propongo.
Exigente y perfeccionista. Me gusta trabajar tanto a nivel individual como en grupo, aunque prefiero
trabajar en grupo ya que considero que un buen trabajo necesita aportaciones desde distintos puntos
de vista.

Competencias informéaticas

Cumplo las siguientes caracteristicas, que considero elementales a la hora de trabajar: participativa,
comunicativa, cooperativa, comprometida, proactiva y dindmica. Poseo competencias informaticas en

el uso de las Nuevas tecnologias de la informacién y Comunicacién, entre ellas se encuentra el uso del
Paquete Office y del programa estadistico SPSS.

También se utilizar herramientas virtuales como el correo electrénico, manejo el uso de redes
sociales, puedo trabajar en plataformas de Moodle y en red como Educamos.



