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ID 42824. Rubén  

                      

 
A Coruña y Santiago de Compostela     

   Movilidad geográfica      

Nacimiento 19/05/1989 Nacionalidad Española  

 
Ocupación Profesional  

 
 

Desde 
12/2013 

Area Sales 
Manager 
Lidl 
Supermercados  

 Liderazgo y gestión de 4 superficies comerciales: A Coruña, Lugo, Betanzos y Lalín 
 

 

 
- Gestión y desarrollo de cuenta de 24.000.000€ 
 
- Liderazgo y formación de un equipo de más de 70 
personas  
 
- Control de KPIs, márgenes, presupuestos y costes 
 
-  Pedidos de mercancía a central 
 
- Planificación de ventas anuales 

 
- Planogramas y merchandising en sala de ventas 
 
- Implantación de estrategias empresariales 
 
- Contrataciones y despidos   
 
- Análisis de mercado y competencia 
 
-  Zonas anteriores: Sanxenxo, Boiro, Riveira y 
Ribadeo 
 

 
 

Formación Universitaria  
 

2013/2014 Máster en Banca, Finanzas y 
Seguros 

2009 - 2013 Grado en Administración y Dirección 
de Empresas 

     
Universidad de Santiago de Compostela Universidad de Santiago de Compostela 

 
 

Experiencia profesional 
pasada 

 

 
12/2013 Dependiente en turno nocturno  2012/2013 Becario de sostenibilidad y desarrollo 

 
 

Primark Tienda S.L. Universidad de Santiago de Compostela SPIU 

07/2013 Prácticas beca Santander 09/09 – 
08/10 

Árbitro de fútbol 

 
 Faz Consultora S.L. A.F.A.C., Asociación de fútbol amateur de La Coruña 

07/12-08/12 Prácticas como gestor de cartera de 
fidelización y atención al cliente 

06/08 – 
08/08 

Operativo de caja 

  
Iberdrola Punto de atención al cliente – NCC 
Galicia 

Carrefour S.A., 

 
 

Otras Formaciones  
 

Asociaciones 
estudiantiles 
 

- Junior Empresa de Santiago de Compostela  Colaboración - Colaborador del “Programa A Ponte” de la USC 
- Tutor de alumnos de primer curso en la USC 
 

Competencias 
informáticas 

- Office (Excel Avanzado) - Dominio de sistemas 
operativos Windows y 
MacOS 

Cursos - Curso de coaching, liderazgo y carrera professional  

 
Idiomas  

 

Inglés B2 First Certificate in English - Cambridge  Gallego Nativo 

Desarrollo de un nivel superior en los 
últimos años 
 

Certificación CELGA 4 

 
Información Adicional  

 
2013 Premio TAG HEUER  a la proactividad  2011 Erasmus en Islandia 



Se autoriza la libre circulación de este curriculum vitae con fines laborales a todos los efectos de la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos 

 

“Premio TAG HEUER al estudiante más 
proactivo”de la promoción de ADE 2009-
2013 

 

Reykjavik University 

 


