
CURRICULUM VITAE 

 

María del Carmen 

24/08/1979 

  

Datos Académicos: 

Educación Secundaria Obligatoria 

 

Datos Complementarios de Desarrollo Personal: 

Curso de Ayuda a Domicilio- Radio ECCA 

Carnet de Manipuladora de Alimentos 

 

Experiencia Laboral: 

 

Gerente de Tienda                                                    Nov.2001 –Ene. 2008 

Gerencia y dirección de dos locales de venta de productos textiles para bebé, y hombre/mujer. Stock de producto, 

control de caja, realización de pedidos, formación y control de personal. 

 

Gestora de Puntos de Venta- METAFASE                          Nov.2008–Nov. 2009 

Visitas a perfumerías (118 en total), control de stock, presentación de productos y de nuevos lanzamientos, formación 

en producto, preparación y presentación en escaparate del producto, potenciación de ventas e introducción de 

referencias, merchandising. 

Clientes: Perfumerías. 

 

Comercial – Combined Insurance of Europe                            Nov. 2009- Enero 2013 

Gestión y formación de equipo de comerciales para una empresa norteamericana de seguros de accidentes (11 

personas), captación, prospección y venta a puerta fría. 

Clientes principales: pymes, deportistas de élite y de deportes de riesgo, particulares. 

 

Promotora- Danone                                                                     Ene. 2013-Ene.2017 

Promotora para empresa fabricante de productos lácteos. 

FUNCIONES: promotora en centros comerciales visitando los distintos puntos de venta, presentando productos y 

nuevos lanzamientos, introduciendo referencias, potenciando la venta de productos del portfolio, control de 

merchandising, colocación de los expositores. 

CLIENTES: grandes superficies.  

ZONA: Murcia.  

   

Gerente – El Puchero de Maica                                                      Feb.2017-Junio 2020 

Gerencia de negocio propio de dos locales, uno de comidas para llevar y otro de cervecería. Todas las funciones de 

dirección de negocio y del personal de los locales, cocina y reparto de pedidos.    

 

 



Representante Comercial- Colilamp y JM Alimentación             Jun.2020-Ene-2021 

Empresa distribuidora de productos de conservas y gama gourmet.  

 

Desempeñando funciones de captación, prospección y venta a puerta fría, búsqueda de potenciales clientes, 

potenciación de ventas e introducción de referencias, realización de pedidos, mantenimiento y fidelización de cartera 

de clientes, planificación de rutas. 

CLIENTES: Canal HORECA y grandes superficies. 

ZONA: Murcia. 

 

Gestora Comercial- FRIGO                           Feb.2021-Feb.2023  

Empresa distribuidora de productos congelados y helados, desempeñando funciones de prospección, captación y 

apertura de nuevos clientes, visitas diarias ocn rutas programadas a clientes de cartera, venta e introducción de nuevas 

referencias, mantenimiento y fidelización. 

CLIENTES: canal HORECA, canal impulso y grandes superficies. 

ZONA: Noroeste de Murcia hasta Caravaca. 

 

Gestora Comercial- Fridalba S.L.      Fep.23 – Mar.24 

Empresa distribuidora de pescados y mariscos frescos y congelados, alimentación seca y carne fresca. 

Funciones: Ampliación y mantenimiento de cartera,, introducción de nuevas referencias y productos de lanzamiento, 

reporte de pedidos e incidencias, fidelización y mantenimiento de cartera. 

CLIENTES: canal HORECA, residencias y canal tradicional.  

ZONA: Murcia. 

 

 


