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DATOS PERSONALES 
 
Fecha nacimiento  13/VIII/1970, Hernani, Guipúzcoa 
Dirección   San Sebastián, Guipúzcoa 
 
 
FORMACION ACADEMICA 
 

Enero 2020-Enero 2022 Master en Interiorismo, Gestión Arquitectónica y Diseño de Interiores 
Enero 2019-Enero2020 Sanadora especialista en Pendulo Hebreo y Letras Hebreas 
Dic 2018-Julio 2019 Especialista internacional en Coaching por Valores. Pon Valor en tu Vida. 
Feb.2017-Dic 2017 Curso especializado en el Eneagrama de la Personalidad, en Maria José Fernández Institute 
Dic 2015-Junio 2016 Master en Coaching Estratégico de la Universidad de Vigo, dirigido por Tino Fernandez, primer      
                                             alumno español directamente preparado por Tony Robbins. 
Feb2014-Oct 2015 Diferentes cursos en terapias alternativas (Conocimientos básicos del Coaching con Miriada X. 

Experto en Terapias de Tapping EFT con Universidad de la Vida online. Curso Banda Gástrica con Hipnosis 
360 online. Curso de Hipnosis 360 online. Curso Nivel 1 y 2 de Ho’oponopono. Técnica del perdón 
hawaiana. Presencial. Curso de Mindfulness y PNL básicos con Miriada X online. Curso de Meditación y La 
Ciencia de la Felicidad del Método Silva online. Curso de Visualización con Miquel Barber online. 

2010  Curso de Wedding Planner con Emagister online 
2008  Curso de Diseño de Interiores con Emagister online 
2002  Curso de Profesora de Español para Extranjeros en Lacunza. Presencial 
1986-1988 Secretariado Dirección con especialización en Comercio Exterior  en NAZARET. Presencial 
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

Actualidad Diseño y ejecución de Proyecto de Interiorismo en vivienda, con reforma y diseño total. 
2017-Actualidad Gestor Punto de Venta en Primer Impacto, llevando la cuenta NIVEA en País Vasco y Navarra, en las 

enseñas BM, Súper Amara, Eroski, Caprabo, Carrefour, Alcampo y Perfumerías Douglas y Clarel. 
2016-2017 Gestor Punto de Venta en CPM Expertus, llevando la cuenta de Medias Mimi en la enseña BM y Súper 

Amara. 
2015-2016 Comercial en Centro de Estudios CCC en la venta de Cursos de Formación a Distancia 
2004-2014 Propietaria autónoma y responsable de tienda de : 

DEKOTERRAZAK (empresa dedicada a los cerramientos verticales sin perfiles y techos móviles) 
PETTICOAT NOVIAS (empresa de vestidos de novia y Organización de Bodas y Eventos)  
MARY KAY (empresa de cosmética) 

2004  Sustituta de Profesora de Español en la UNIVERSIDAD DE TIANJING (China) 
2002-2003 Conferenciante y promotora de artículos de venta en televisón de NATURCOL, SL 
2001-2002 Comercial en varias empesas del sector inmobiliario y ocio (NARRICA INMOBILIARIA, INMOBILIARIA 

GROS y FOMENTO DE SAN SEBASTIAN) 
2000-2001 Comercial y Responsable de Ventas de Guipúzcoa de una empresa de cerramientos de aluminio y PVC  

BENUR MARKETING, SL 
 
 



 
 
2000 Responsable de Dpto. de Reservas  en el Hotel  LA GAMI, durante una temporada, cubriendo también el 

puesto de recepcionista en sustituciones en Mallorca. Al ser un hotel  familiar muchas veces, al finalizar la 
tarea en el Dpto. de Reservas me encargaba de la zona de relax exterior (piscina). 

1999 Comercial de trabajo temporal en LABORMAN EMPRESA DE TRABAJO TEMPORAL, SA 
1998 Responsable de tienda y comunicación con la empresa base en Dinamarca, de la venta y montaje de 

muebles de SIRO FACTORY SL 
1988-1998 Responsable del Dpto. de Comercio Exterior  y Organización de Ferias y Eventos de GAIA (Asociación de 

Industrias Electrónicas del Pais Vasco) 
1988-2004 Responsable del Dpto. de Relaciones Públicas y zona VIP del Hipódromo de San Sebastián exclusivamente 

durante las temporadas de carreras. 
  
 Hasta hace 2 años y durante toda mi vida laboral he compaginado mi vida laboral con la colaboración en 

la empresa familiar Comercial Txampe como Gestora Punto de Venta del canal Horeka. 
 
 
IDIOMAS 
 

Español y Euskera nativa 
Inglés Medio-Alto (actualmente refrescándolo en Mondragón Lingua) 
Francés Conocimientos Básicos 
 
 
OFIMATICA 
 

Microsoft Office, Internet, Excel, etc. 
Redes sociales, webs, blogs, etc. 
 
 
OTROS DATOS DE INTERES 
 

Organizadora de Galas , Opens de Guipúzcoa y Campeonato de España de Patinaje Artístico en el Club Txuriberri 
Participación y ponente en las I Jornadas de Hipnosis y Coaching. Febrero 2015 
Organizadora de Torneos de Padel 2014-2016 
Carnet de conducIr tipo A y B y coche y moto propias 
Profesora de bailes latinos 1998 
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