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06-03-1978 

26001 Logroño (La Rioja) 

FORMACION 

- Módulo Superior de Diseño Gráfico. Escuela de Artes Aplicadas y Diseño de La Rioja (1998 – 2000) 
- Certificación oficial en COACH PERSONAL Y PROFESIONAL. Impartido por Coaching Camp. 

(Logroño) Universidad Isabel I (2022) 

      EXPERIENCIA PROFESIONAL 

- Grafometal. Laboratorio de tintas. Gestión y calibración del color. Envase y acabado final del producto. 
(2019…..actualmente) 

- Gerente y Propietaria en L&S, Logroño. Negocio dedicado a la moda. Gestión y negociación con 
proveedores. Cierre de la gestión comercial, merchandising, marketing y gestión de  redes sociales. 
Visitas a ferias, compra al por mayor Madrid y Barcelona.(2008 – 2018 ).  

- Globalizewine. Distribución y comercialización de vinos y licores con grupos Lideres de mercado.(2017-
2018) 

- Mondelez International. Empresa de alimentación. Control de calidad del producto envasado y normativa 
ISO. Estudio y seguimiento del control del producto.(2007-2008) 

-  Responsable en Perfumerìas Douglas. Organización y solicitud de pedidos, exposición y presentación 
del producto según central. Cierres de caja, gestión de equipos ( 2005 –2007) 

- Segunda resposable en Pedro del Hierro. Coordinadora de equipos, merchandising cambios de 
escaparates, venta directa (2005 -2006) 

OTROS CURSOS 

-    Gestiòn del color en impresión offset (2021) Impartido por Grafometal. 
-   Comunicaciòn Interpersonal. Impartido por la UNIR de la Rioja. (2019). 
-    Visual Merchandising. Cámara de Comercio. (2017) 
-   Creación de paginas Web para el comercio electrónico. Cámara de Comercio de La Rioja. (2018) 

OTROS DATOS DE INTERÉS 

- Amplios conocimientos en bases de datos y redes sociales 
- Carnet de conducir B-1 y vehículo propio. 
- Disponibilidad total para viajar. 

  DEFINICION DE MI PERSONA. 

-Alegre, extrovertida, empatía y don de gentes. 
-Afán de superación, incansable y luchadora por objetivos claros. 
-Voluntariado Social en diferentes entidades. No es lo que das es lo que recibes. 
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