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RELACIONES LABORALES Y RECURSOS HUMANOS | MADRID

OBJETIVO EXPERIENCIA 

Desarrollarme en la rama de las 
ventas, en la gestión de equipos, 
Recursos Humanos y en las 
Nuevas Tecnologías. Doy 
importancia a la idea de equipo, a 
valorar el trabajo de los demás, y 
aprovechar todas las 
oportunidades. 

APTITUDES 

Buen dominio de diferentes 

aplicaciones informáticas, 

destacando el Pack Office de 

Microsoft. Bastante 

organizativo, empático (por lo 

que trabajo bien de cara al 

público), con gran sentido de la 

responsabilidad y un 

apasionado del mundo de la 

innovación, ya que, es donde 

reside uno de los motores del 

cambio de nuestra sociedad, el 

otro, y no menos importante, 

las personas. 

 Responsable de Mercado, en Auchan Retail España, Leganés

(06/2018 – Actualmente). Mercados de Lácteos, Congelados,

Quesos Libre Servicio y Mostrador de Quesos, en dichos

mercados me encargo de las siguientes funciones: Gestión del

Inventario, Stock, Pedidos y Organización de las Reservas,

Elaboración de Estrategias Comerciales, Contacto y

Negociación con Proveedores, Control de Ventas, Pricing,

Objetivos y KPI's, Encargado de Garantizar la Eficacia

Operacional, Normativa y Calidad, Responsable de Liderar,

Motivar y Proporcionar Formación Continua a los

Colaboradores y Equipo (Alrededor de unas 15-20 personas).

 Becario del Departamento de RRHH, en DITECSA –

Soluciones Industriales y Medioambientales, S.A (01/2018 –

05/2018). Tareas Realizadas: Gestión de proyectos de

formación de la organización, Gestión de acciones formativas

de E-learning, habilidades, desarrollo y técnicas, Gestión de las

bonificaciones de la Fundae, Identificación, gestión y

seguimiento de proveedores externos de formación,

Elaboración de reportings a la Dirección, etc.

 Prácticas Curriculares como Asesor Laboral, en Asesoría

Vicente Domínguez, Asesoría Fiscal, Laboral y Contable

(03/2017 – 05/2017). Tareas realizadas: Redacción de contratos

laborales, afiliación, altas y bajas, Cálculo y liquidación de

salarios y seguros sociales, Uso del sistema RED Y SILTRA,

atención telefónica y presencial a clientes, actualización de

convenios colectivos y tablas salariales, etc.

 Prácticas de empresa realizadas en el Hotel Le Meridien St.

Julians, Malta  (2012). Tareas  realizadas: Publicidad  e  información

acerca del establecimiento a empresas de habla hispana.

mailto:eliezerodriguezsuarez@gmail.com
http://www.linkedin.com/i


EDUCACIÓN 

 Técnico Superior en CFGS Gestión Comercial y Marketing, IES Felo Monzón

Grau Bassas (2011-2013)

 Derecho y Administración en Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie,

Polonia (2015-2016)

 Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos, ULPGC (2013-2017)
 Máster en Gestión y Desarrollo de Recursos Humanos, Universidad de Sevilla

(2017 – Actualmente)

FORMACIÓN  COMPLEMENTARIA 

 Curso de Manipulador de Alimentos.

 Titulado en Cisco Networking Academy.
 Curso de Mediador de Seguros Tipo B.

 Curso práctico de Nóminas y Seguros Sociales.

OTROS DATOS 

 Becado por la Fundación Mapfre Guanarteme (2015-2016) 

 Idiomas: Inglés, Nivel B2 

 Permiso de Conducir: Clase B - Vehículo Propio 

 Movilidad Geográfica: Disponibilidad para viajar por la península, entre islas 

y al extranjero. 

 Aficiones: Deportista en activo: Fútbol, running, baloncesto, amante de los 

deportes extremos y, bastante conocimiento del mundo deportivo en general. 


