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Datos de contacto: 

 
Fecha de nacimiento: 13-05-1992 
 

Dirección: Madrid 
 

 

 

 

Descripción personal: 
 

Me considero una persona muy dinámica, con gran tenacidad para solucionar cualquier 
tipo de problema, y sobre todo me encanta aprender y creo que lo hago rápido. También 
soy un gran activo para el trabajo en equipo desde la educación, el respeto y la 
construcción. 

  
Formación Académica: 

 
- Bachillerato de ciencias de la salud en IES La Rambla, San Esteban de Gormaz, Soria y 

colegio Guzmán el Bueno, Madrid. 
 

- Grado en sociología, Universidad Complutense de Madrid (2011/2017). 
 

- Un año cursado de grado en Economía en la UNED (2014/2015). 
 

 

 
Experiencia profesional: 

 
- Agencia de comunicación, analista de redes, redacción de notas de prensa, captación de 

contactos y administración y gestión empresarial y de personal, reclutamiento y selección 
de perfiles para I&C comunicación (septiembre 2018/ mayo 2019) 

 
- Gestión de redes sociales, administración empresarial y de personal, así como análisis de 

resultados y posicionamiento para EPICK BETS (enero 2016/ junio 2018). 
 

- Gestión de redes sociales para eventos deportivos y marketing deportivo (ayuntamiento de 
Langa de Duero). 

 
- Organizador de eventos deportivos a nivel nacional (ayuntamiento de Langa de Duero). 

 
- Departamento de comunicación, con gestión de recursos humanos de Transcom World 

Wide Spain, teniendo también trato de atención al cliente (enero 2016/abril 2016). 
 

- Socio fundador de LIM Bid SL, empresa web de entretenimiento (enero 2012/ junio 2013) 
 

 
 



  
 

- Comunity manager y gestor de redes para LIM Bid SL, llevando a cabo labores de 
marketing y comunicación, así como análisis de resultados (enero 2012/ junio 2013). 

 
- Administrativo LIM Bid SL, labores administrativas, contables y de recursos humanos para 

LIM Bid SL, siendo el pricipal encargado de la administración de la empresa, así como de 
algunas labores jurídicas (enero 2012/ junio 2013). 

 
- Camarero de un bar de copas (Quintos, Langa de Duero (Soria)) (verano 2011). 

 
- Comercial energético para Face to Face marketing (empresa Gas Natural) (septiembre 

2013/ junio 2014). 
 

- Monitor deportivo (C.D Langa de Duero). (Verano de 2013) 
 

- Profesor de Inglés a alumnos de bachillerato durante varios veranos. 
 

 

 
Idiomas: 

 
- Castellano nativo. 
 

- Inglés medio-alto, nivel B2. 
 

 
Informática: 

 
- Paquete office a la perfección (hoja de cálculo Excel incluida). 
 

- Programa SPSS de gestión y análisis de datos. 
 

- Gestión de web, panel de control. 
 

- Autocad (nivel usuario) 
 

- SAP (nivel usuario) 
 

- Redes sociales. 
 
 
Otros datos de interés: 

 
- Carné de conducir B desde 2011 (Disponibilidad de vehículo). 

 
- Carné de moto A2. (Disponibilidad de vehículo). 

 
- Conocimientos en derecho administrativo, penal y constitucional (fuerzas y cuerpos de    

seguridad del estado) debido a 1 año opositando, oposición que he decidido abandonar por 
ambición personal y darme cuenta de que no era lo que yo quería. 
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