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PERFIL PERSONAL 

Soy una persona organizada y con una gran 

motivación, capaz de adaptarme a cualquier 

circunstancia y dar siempre lo mejor de mi 

en cualquier proyecto. 

Me considero una persona emprendedora, 

perseverante y que adora los retos. 

Soy detallista, autodidacta y creo que nunca 

hay que dejar de aprender. 

De carácter extrovertido y con don de 

gentes. 

Creo sobre todo en el esfuerzo y la 

dedicación. 

Tengo experiencia en el trato con personas 

en la atención a clientes y pacientes. 

También dediqué parte de mi tiempo al 

voluntariado con personas vulnerables y con 

riesgo de exclusión social. 

Me interesa todo en lo que pueda aportar 

algo y sumar. 

 
 
 

OTRAS FORMACIONES DE 
INTERÉS 

 
Mindfulness 

Reiki 

Curso manejo de estrés en los diferentes ámbitos. 

Conocimientos en psicología práctica para el 

manejo de situaciones de personas en crisis. 

 

 

DATOS PERSONALES 
 
Fecha Nacimiento: 23-03-1979 

Afincada en Valencia Capital  

 

 

COMPETENCIAS 

- Capacidad de ayuda y resolución de 

problemas. 

- Buena competencia en comunicación 

- Usuaria de windows, ofimática y 

photoshop y otros programas de diseño 

 

 
FORMACIÓN ACADÉMICA 

EGB 

Cursado en Nuestra Señora de Rosario 

 

Técnico en cuidados auxiliares de 

enfermería 

Cursado en el centro ciudat vella con una nota media de 9,5 

Diplomada en Arte Dramático 
Por la ESAC de Valencia 

 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

  Comercial de ventas y Administrativa 

Inmobiliaria NaturGreen S.L | Agosto 2019 - Diciembre 

2020 

Profesora y directora de LaCanya Swing 

Escuela de baile 

LaCanya Swing | Septiembre 2017 - Diciembre 2020 

 

Comercial de ventas y Administrativa 
Inmobiliaria Naturhogar | Abril 2007 - Abril 2009 

 

OTRAS EXPERIENCIAS PROFESIONALES 
 

Monitora Infantil 
Ivaj campamentos de verano |2014, 2015, 2016 y 2017 

Auxiliar de Enfermería 
Residencia Jardines del Parterre de enfermos 

mentales crónicos | Junio a Diciembre 2016 

Profesora de Baile 

Black Bottom | Septiembre 2016 - Julio 2017 

Editora Gráfica 
Portage S.L. | Octubre 2014 - Marzo 2016 

Profesora de teatro 
Instituto de educación secundaria en Alfafar | 

Junio 2004 - Abril 2008 

Monitora  de  tiempo  libre 
Facultad de Ciencias | Junio 2004 - Abril 2008 

Actriz y guia turística 
JM Gestión teatral | Veranos 2009, 2010 y 2011 

Monitora de tiempo libre 

Acróbata producciones, Cooperativa Castell |2007 - 2008 

 
OTROS DATOS 

Carnet B 1 

Carnet manipulador de alimentos alto riesgo 


