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FORMACION REGLADA

> EGB. CP San José. Manzanares.

FORMACION COMPLEMENTARIA

> “Curso de Prevencion de Riesgos Adecuado a Puente Grua”.
Impartido Ibermutuamur. Duracién 4 horas. Afio 2009

> “Curso de Prevencion de Riesgos en el Uso de Carretillas Grua”.

Impartido Ibermutuamur. Duracién 4 horas. Afio 2009

EXPERIENCIA PROFESIONAL MAS RELEVANTE

Puesto: Promotor comercial

Empresa: Grupo Agora, Cervezas Ambar
Funciones: Presentacion, gestién de negocio y apertura de mercado

Duracion: Marzo 2019 - hasta la actualidad

Puesto: Personal de Departamento Comercial

Empresa: Tostfrit SL

Funciones: Seguimiento de gestion de pedidos y apertura de mercado
Duracién: Febrero 2016 — Febrero 2019

Puesto: Administrativo y Planificacion de Mercancias y Albaranes
Empresa: Negocio Garbe, SL

Funciones: funciones administrativas y planificacion de mercanciasy
albaranes

Duracién: Diciembre 2013 — Mayo 2014

Puesto: Gestor de cafeteria
Empresa: Morote Alvarez, Maria Dolores

Funciones: elaboracién de pedidos, control de mercancia y facturacion.

Duracion: Noviembre 2012- Noviembre 2013

Puesto: Encargado de Extrusion y almacén

Empresa: Aluminios Cortizo Manzanares SL

Funciones: gestion de almacén, distribucion de tareas, encargado de
seccion

Duracién: Mayo 2007 — Abril 2012

Febrero 2019

DATOS PERSONALES:

Direcciéon: 13200, Manzanares
(C. Real)

Fecha de nacimiento:
15/01/1978

v’ Disponibilidad
inmediata,
geogrdfica y
flexibilidad horaria

OTROS DATOS:

» Persona con
Certificado de
Discapacidad
(bonificable)

» Carnet de conducir
tipos B y vehiculo
propio

» Carnet de
carretillero y
Carnet de Puente —

Grua

RESUMEN PERSONAL

Persona seria, con don de
gentes y capacidad de trabajo
en equipo.

Amplia experiencia en
departamentos comerciales.



Puesto: Pedn fabrica. Operario de produccion en Lacado de madera

Empresa: Facolor
Duracién: Enero — Abril 2003 y Abril — Mayo 2007

Puesto: Montador de alarmas

Empresa: Adecco ETT

Funciones: montaje y mantenimiento de alarmas
Duracién: Septiembre — Octubre 2002

Puesto: Encargado de almacén

Empresa: Frenos Alcasan

Funciones: gestion de recambios de almacén, atencion al cliente.
Duracién: Febrero —Julio 2002

Puesto: Expendedor de Gasolina y Venta Publico

Empresa: Nufiez Barranco Gonzalez/ Seven

Funciones: atencidn al cliente y venta de productos de tienda
Duracién: Junio 1999 — Enero 2002

Puesto: Camarero

Empresa: Soneira Lerida, Victoriano, Cemetra ETT
Duracién: Octubre 1997 — Mayo 1998 (periodos discontinuos)

Puesto: Operario de electricidad (Escuela taller)

Empresa: Ayuntamiento de Manzanares
Duracién: Abril 1995 — Abril 1996 (periodos discontinuos)
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Referencias a peticion
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