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Javier   

 Girona 

11/06/1979 

Española 
 

 
 
Habilidades 

 
Facilidad para la 

comunicación 

oral 

Adaptación al 

cambio 

Trabajo bajo 

presión 

Organización del 

trabajo 
 

Idiomas 

 
Español 

Gallego 

Catalán 

Perfil 
 

Soy una profesional dedicada al área comercial con amplia experiencia en la 

gestión de ventas y negociación con clientes. Poseo habilidades para liderar 

equipos, establecer relaciones sólidas con clientes y alcanzar los objetivos de 

ventas establecidos. Mi compromiso y perseverancia me permiten sobresalir en 

entornos competitivos y lograr resultados exitosos. 
 

 
Experiencias de trabajo 

 
01/1997 - 01/1999 Gerente de Almacén 

Paseva SL - Monforte de Lemos 

Responsable de negociar precios con proveedores, 

organizar salidas y entradas de los compañeros 
 

12/2000 - 12/2003 Comercial 

Distribuciones Fernando - Monforte de Lemos 

Mantener y ampliar cartera de clientes en el canal de 

Horeca 

01/2003 - 02/2005 Auto venta / Jefe de Trafico 

Linser Logistic - Madrid / Girona 

Autoventa y posteriormente jefe de tráfico 
 

04/2005 - 04/2008 comercial/jefe de equipo 

Securitas Direct - Girona 

1 año de comercial a puerta fría y 2 años de jefe de 

equipo 
 

05/2008 - 05/2012 Comercial 

Würth - Girona 

Gestión de cartera de clientes 
 

05/2012 - 09/2012 Comercial 

Halcourier - Girona 

Captación de clientes a puerta fria 
 

09/2016 - 09/2018 Comercial 

Tipsa - Girona 

Captación de clientes a puerta fria 
 

09/2018 - 04/2019 Comercial 

Szendex - Girona 

Captación de clientes nuevos 
 

04/2019 - 11/2023 Delegado comercial 

Euroestrellas - Girona 

Mantener y ampliar cartera de clientes en sector horeca 

(Estrella Danm, Coca-Cola, Granini, ATo , etc) 
 

02/2024 - 10/2024 Comercial 

Aquaservice - Girona 

Captación de nuevos clientes a puerta fria 
 

 

Educación 
 

09/1985 EGB 

Colegio Rosalia de Castro - Boveda 
 

09/1993 ESO 

IES Daviña Rei - Monforte de Lemos 
 

09/1995 Ciclo medio Técnico equipos electrónicos 

IES Daviña Rei - Monorte de Lemos 
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