HEILYN GONZALEZ HERNANDEZ
Madrid, Espafia.
Teléfono personal: 673082746

Edad: 32 afios.

Email: Heilyn@hotmail.com

Carnet de conducir y coche propio: Si.
Disponibilidad inmediata: Si.
Titulo Homologado oficial espafiol al grado de Dietista Nutricionista.

Lcda. Nutricion y Dietética, especialista en Nutricion Clinica.

Perfil muy comercial.

Alta capacidad organizativa.

Excelente capacidad de comunicacion.

Experiencia en la formacién, promocion, indicacién y venta de suplementos nutricionales, complementos
alimenticios y dispositivos médicos clase IIA.

Poseo 9 afios de experiencia en el dmbito hospitalario.

En busqueda de interactuar y trabajar en aéreas relacionadas a la salud, industria farmacéutica, mercadeo
de productos.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

LABORATORIO LO.LI.PHARMA INTERNATIONAL. Octubre 2018 — Actualidad.

Visitador médico encargado de linea de complementos alimenticios y dispositivos médicos clase IIA.

Visita médica demostrable en las especialidades Urologia Endocrinologia, Ginecologia y Obstetricia.
Lanzamiento y promocién de productos nuevos en el mercado hospitalario.

Visita a farmacias cumpliendo como objetivo principal la ejecucidon de formaciones de productos dirigidas al
personal de oficina de farmacias.

Elaboracion y desarrollo de sesidn clinica mensual dirigida a especialistas, destacando las caracteristicas y
beneficios de nuestros productos a través de evidencia cientifica y estudios clinicos.

Encargada de planificar agenda semanal y mensual de visitas médicas y a farmacias, planificadas en base a
importancia clinica y necesidades.

Responsable de Hospitales Publicos, Privados y Clinicas en su visita diaria y calidad de comunicacion
promocional.

Responsable de ventas en mi territorio, alineado a un objetivo cualitativo y cuantitativo.

Responsable de actividades promocionales con el objetivo de cubrir actividades que impulsen ventas.
Participacién en congresos y simposios junto a mis clientes.

Visitas planificadas a farmacias de mi territorio, para garantizar la promocién y venta de complementos
alimenticios.

Manejo diario y reportes a través de herramienta CRM.

LABORATORIO ARKOPHARMA. Septiembre 2018.

Visita a farmacias para realizar formaciones de productos dirigidas al personal de oficina.
Ejecucion de consultas nutricionales en farmacias segun planificacién mensual.
Promocidén y venta de complementos alimenticios, segin necesidades del cliente.
Desarrollo de talleres educativos dirigidos a grupos de pacientes.
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CLINICA ZURICH. Abril 2018 — Agosto 2018.

Consulta nutricional y seguimiento a pacientes sometidos a tratamientos de control de peso, baldn
intragastrico, método POSE. Elaboracién de historia dietética y planes nutricionales adaptados a
requerimientos caldricos individualizados.

CENTRO DIETETICO TU SALUD ES NATURAL. Herbolario. Madrid. Marzo 2018.

Nutricionista encargada de consulta.

Elaboracion de historia nutricional, antropometria y planes nutricionales individualizados segun
requerimientos nutricionales de cada paciente.

Venta directa de productos naturales para el control de peso, productos dietéticos, suplementos de
vitaminas, minerales, linea cosmética, linea antienvejecimiento.

INSTITUTO AUTONOMO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CARACAS. Inicio afio 2011-2017. (7 aios)

Cargo Dietista l.

Atencién personalizada e individualizada a pacientes hospitalizados y ambulatorios con diversas patologias,
incluyendo evaluacion nutricional, controles sucesivos y elaboracion de dietas. Manejo de soporte
nutricional por via enteral (sondas nasogastricas) y calculo de nutricion por via parenteral.

Adicionalmente encargada de la supervisién y coordinacién de servicio de alimentacién.

Elaboracion y cdlculo de menu hospitalario para pacientes hospitalizados. Destacando actividades como:
Manejo de equipos de trabajo de mas de 20 personas.

Coordinacién de actividades educativas para estudiantes de pregrado y postgrado.

Formadora educativa de pasantes del 8vo y 9no semestre de la Escuela de Nutricién y Dietética, Universidad
Central de Venezuela. Encargada de impartir cursos de formacién académica previa a inicio de pasantias
hospitalarias y pasantias comunitarias.

Promocidn y prescripcion de productos y suplementos nutricionales.

LABORATORIOS ABBOTT. Inicio afo 2016- 2017. (1 afio)

Visitador Médico encargado de linea de productos nutricionales tales como férmulas enterales, médulos
caldricos, mddulos proteicos.

Visita médica demostrable en productos para pacientes diabéticos.

Responsable de cuentas (hospitales) en su visita diaria y calidad de la comunicaciéon promocional visitando
diversas especialidades (medicina interna, endocrinologia, unidad de terapia intensiva, pediatria)
promocionando férmulas enterales.

Responsable de la venta en mi territorio alineado a un objetivo cualitativo y cuantitativo.

Responsable de actividades y charlas promocionales con el objetivo de cubrir necesidades que impulsen a la
venta en mis cuentas.

Participar en distintas actividades como congresos y simposios junto a mis clientes.

Controlar y hacer seguimiento de un presupuesto para potenciar la venta de mi territorio.

Desarrollo de actividades educativas impartidas a personal en entrenamiento acerca de productos
distribuidos por la empresa.

Ejecucion de talleres educativos acerca de la presentacién de nuevos productos en el mercado.

Desarrollo de actividades médicas para la educacién continua de mis clientes.

Planificacidn de visitas médicas en base a importancia clinica y necesidades.

UNIDAD DE DIALISIS JUAN PABLO Il. Inicio afio 2012-2017.

Elaboracion y ejecucion mensual de talleres educativos dirigidos a pacientes sometidos a terapia de
reemplazo renal modalidad hemodialisis.

Nutricionista Encargada del manejo nutricional de pacientes con enfermedad renal crénica recibiendo
terapia de reemplazo renal modalidad hemodialisis.

Evaluaciéon nutricional de ingreso, control sucesivo y elaboracion de dietas segln requerimientos
nutricionales.

Indicacidn de suplementos nutricionales segun las necesidades del paciente.




CENTRO MEDICO DE ADELGAZAMIENTO ADELMED. Inicio afio 2010 — 2015. (5afios)

Nutricionista encargada de la elaboracion de dietas para cada paciente segln sus requerimientos
nutricionales (calorias, proteinas, grasas y carbohidratos) individualizados para el control de sobrepeso y
obesidad sometidos a tratamientos corporales: ultracavitacion, radiofrecuencia, vacunterapia, entre otros.
Indicacién, promocion y venta de productos naturales para el control de peso.

Encargada de la supervision de personal (15 personas a cargo) de centro estético, a fin de asegurar el
correcto uso de tratamientos corporales.

Supervisora del area antropométrica.

Elaboracion de charlas educativas al personal, enfocadas en el conocimiento de productos nutricionales
(multivitaminicos, bebidas hipercaléricas, médulos proteicos y médulos caléricos, entre otros).

CENTRO MEDICO BUENOS AIRES. Inicio afio 2010 — 2012. (2 afios)

Nutricionista encargada de consulta nutricional a pacientes de todas las edades con diversas patologias
tanto agudas como cronicas.

Control y seguimiento nutricional en pacientes con desnutricién, normopeso, sobrepeso y obesidad.
Consulta nutricional y elaboracién de dietas para atletas de alto y bajo rendimiento.

Promocién y venta de suplementos nutricionales (formulas poliméricas, mddulos caléricos y mddulos
proteicos) segun las necesidades individualizadas de cada paciente.

CENTRO MEDICO DELTA SALUD. Inicio 2010-2011. (1 aino)
Nutricionista encargada de consulta externa, enfocada en el manejo nutricional de pacientes en control de
sobrepeso y obesidad. Manejo especializado en deportistas. Promocién y venta de productos nutricionales.

EDUCACION
Curso de Estandarizacién Antropométrica. Bienfit. Afio 2015. Enfocado en el manejo nutricional de atletas.
Postgrado Nutricidn Clinica Hospital Universitario de Caracas Ano 2012-1014
Curso de Ampliacidon de Conocimientos en Bioética Clinica. Hospital Universitario de Caracas. Afio 2012.
Licenciada en Nutricidn y Dietética. Universidad Central de Venezuela Afio 2005-2010.

Lcda. Nutricion y Dietética. Especialista en Nutricion Clinica.

Nutricionista Clinico responsable de la correcta evaluacién y manejo nutricional, logrando priorizar el
bienestar del paciente ambulatorio y hospitalizado.

Mantener en funcidn de los principios y valores basicos; la disciplina, confianza y comunicacién

Con relacion al manejo del paciente:

Elaboracion de diagndstico nutricional antropométrico y diagndstico nutricional integral.

Evaluacion de pacientes en riesgo a desnutricidon, desnutricion actual, sobrepeso y obesidad (nifios y
adultos).

Elaboracion de Plan Nutricional y Recomendaciones Nutricionales individualizadas.

Evaluacién y manejo de pacientes que ameriten soporte nutricional enteral y parenteral.

Manejo de pacientes ambulatorios con diversas patologias que comprometan el estado nutricional
(diabetes, diabetes gestacional, hipertensién, sindrome metabdlico, dislipidemias, nefropatias, etc.)
Evaluacion y control de pacientes con patologias renales, pacientes en terapia de reemplazo renal,
modalidad hemodialisis.

Supervision del correcto funcionamiento del servicio de alimentacién, calculo de menu a las diferentes
poblaciones, supervision de personal.

Coordinacién de pasantias hospitalarias de estudiantes de pregrado y postgrado de la Universidad Central de
Venezuela.

Excelentes habilidades para interactuar con el publico, personal médico y asistencial.




OTROS
Idiomas: Espafiol (Avanzado) Ingles (Intermedio)
Habilidades Técnicas: Microsoft Office
Intereses: Miembro del Colegio de Nutricionistas de Venezuela

CONGRESOS
- 182 Congreso del Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela. Asistencia en calidad de participante.
Caracas, Octubre 2014.
- IV Congreso de Obesidad, Prediabetes y Sindrome Metabdlico. Asistencia en calidad de participante.
Caracas, Febrero 2014.
- IV Jornadas de Nutricion. Departamento de Nutricion Hospital Universitario de Caracas. Asistencia en
calidad de Conferencista. Manejo Nutricional del paciente con Pancreatitis. Caracas, Noviembre 2013.
- XIV Congreso Venezolano de Nutriciéon Parenteral y Enteral. lll Congreso Centroamericano y del Caribe.
Nutricién Clinica y Metabdlica. Abril 2013.
- Premio al mérito estudiantil, Grupo de Apoyo a la Lactancia Materna del Hospital Universitario de Caracas.
GALACMA UCV. Caracas, Noviembre 2010.
- Simposio El autismo en el siglo XXI, una visién actual. Universidad Central de Venezuela. Asistencia en
calidad de participante Caracas, Junio 2009.
- 2do Seminario Marcando Huella en Alimentacién: Trastornos Alimentarios. Asistencia en calidad de
participante Caracas, Noviembre 2009.
- Congreso Sociedad Cientifica Venezolana de Obesologia. Asistencia en calidad de participante. Caracas,
Marzo 2009.
- ler Seminario Marcando Huella en la Alimentacién: Nutricidon Infantil. Noviembre 2008. Asistencia en
calidad de participante. Caracas, Noviembre 2008.
- Curso Basico en Lactancia Materna. Hospital Universitario de Caracas. Abril 2007.




