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DOMICILIO

La Garita - Telde, 35212
Las Palmas

DATOS PERSONALES
FECHA DE NACIMIENTO
02/10/1975
ESTADO CIVIL

Casada

Soy una mujer polivalente, segura de si misma, autodidacta por
naturaleza, que ve el emprendimiento como una forma de vida,
trabajo por objetivos y pienso que la felicidad no es un destino, es
lo que hacemos cada dia. Hago amigos con facilidad y no se me
cierran las puertas ante una dificultad.

AN
A

EXPERIENCIA

2019
COACHEJECUTIVO
Instituto Canario de Coaching

+ Creacion, organizacion y puesta en marcha del plan formativo del
instituto canario de Coaching, entre las labores, creacion de diversos
talleres de crecimiento personal, entrevistas al futuro alumnado,
creacion completa (revision de contenido y maquetacion) de manuales
y presentaciones de la formacion de 6 meses.

+ Participacion como coach en el plan integral de Jinamar, trabajando
congrupos de adolescentes semanalmente durante curso escolaren
horario lectivo.

+ Imparti clases de Formacion de emprendimiento, marketing, ventas y
marca personal.
Formacion de equipos de ventas

2016 - 2019
COACHEJECUTIVO
Tino Fernandez Coaching

+ Entrevistas en Sesiones de coaching Individuales, a diario y
eventualmente grupales., trabajando distintos ambitos tanto
profesionales como personal, para futuro alumnado.

Ademas realicé diversas tareas adicionales al cargo:

+ Edicion y maquetacion de manual técnico de coaching estratégico,
disefo, copywriter y maquetacion de dossier informativos referentes a

la empresa, participacion como parte del staff como coach de apoyo
eneventos presenciales paramas de 300 personas en Madrid, Malaga
y Gran Canaria.



2011 - 2016
FORMACION CEO CHIQUITIT AS SP A

Autonomo
ADMINISTRACION DE EMPRESAS
ISUM Instituto Universitario Chiquititas spa, un spa solo para niios, dedicado a la celebracion
de Mercadotecnia de cumpleaiios, esta marca fue creada por mi al completo,
1995 -1999 desde el proyecto previo, planos de obra, ejecucion de lamisma,
puesta en marcha, plan de marketing, estrategia de ventas,
COACH ESTRATEGICO contratacion de personal, formacion y atencion al cliente, asi
Instituto Canario de Coaching como el manejo de redes sociales, y web site.
2016 -2017
COACHING EMPRESARIAL 2013
Global Excelitas. Cesar Piqueras. COMERCIALBANCA
2019 BBVA
BOOPCAMP “100 CURSOS + Contrato de duracion determinada
ONLINE AL MES” + Venta de productos financieros con cartera asignada
Nacho Muiioz. Hazte Oir + Trabajo por Objetivos
2018 + Premio por superacion de objetivos con el beneficio de que se

ampliara la campana

BOOPCAMP “FACEBOOK ADS”
Nacho Muiioz. Hazte Oir

2018 2009- 2010
COMERCIAL

OMNICANAL
Vilma Nuiez Vender productos publicitarios online, en todos los portales de la marca.
2019 infojobs.com, fotocasa.com, sequndamano.com y coches.net.

+ Ventadepublicidadonlineapuertafria

+ Trabajo porObjetivos

+ Obtuve Premio por superacion de objetivos con el beneficio de un

viaje.

Espaiiol: Nativo
Portugués: Medio Alto

Ingles: Medio

® Ponente Charla TEDX Las Palmas de Gran Canarias 2019
o Libro Larutade tu vida

¢ Ventas PuertaFria o CEO Chiquititas Spa-Premio Emprendedor 2014
(O}
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* Ventas Emocionales

CEO Mamas Canarias Emprendedoras con 1.162 personas

* Técnicas de Negociacion N
En Curso libro : “Desordenada Boopcamp”

* Social MediaManager
* Disefador Grafico

* Liderazgo

* Adaptabilidad



