
  ID-58281 SANDRA 

23/01/1981 
 Premià de Mar (08330) Barcelona 

HABILIDADES 

- Experta en gestión de 
equipos de trabajo, 

generando buen clima 
laboral en todos los ámbitos. 

- Experiencia en negociaciones con 

clientes, proveedores, y 
resolución de conflictos. 

- Aporto valor generando negocio, 
optimizando recursos y control y 

seguimiento de cuenta de 
explotación 

Español: Nativo 
Catalán: Nativo 
Inglés:  Medio 

-Programas manejados: Factura 

Plus, Contaplus, Nivel IV, Net 4, 
Navisión, Excel, PowerPoint, Word, 
Access, así como excelente manejo 
de Outlook e internet. 

-Nociones en: Paquetes contables. 

FORMACIÓN 

2021 Curso de Liderazgo Positivo 
Barcelona-España Avanza Formación 

2020 Postgrado en limpieza profesional  y desinfección 
Barcelona-España Eroinnova Business School 

2017-2017 Curso de Supervisión, organización y control para responsables 
Barcelona-España de limpieza hospitalaria 

2010-2011 Curso Ictiología Online 
Barcelona-España 

2009-2011 Curso Administración y Dirección de Empresas 
Barcelona-España Escuela de Administración de empresas EAE 



EXPERIENCIA LABORAL 

- De 01/2016 a Actualidad 

     (Barcelona-España) 
GRUPO CONSTANT SERVICIOS EMPRESARIALES, S.L 
Sector: Outsourcing (Externalización de Servicios) 
Cargo ocupado: Directora de Delegación en Barcelona 
(Enero 2021- Actual) 
Tareas realizadas: Elaboración de base de datos, visitas a 
empresas, exposición de nuestros servicios, elaboración de 
presupuestos, puesta en marcha del servicio, selección y formación 
del personal (4 consultores), elaboración de protocolos de trabajo, 
elaboración de cuadrantes de los servicios, facturación. 

- De 09/2014 a 09/2015 
 (Granollers-España) 

     2016- 2020. Coordinadora de Servicios Adsalus 

BLIPVERT, S.L. 
Sector: Limpieza 
Cargo ocupado Comercial 
Tareas realizadas: Crear base de datos de Centrales de Medios y 
Agencias. 
Presentar nuestro soporte a Centrales de Medios y Agencias. 
Visitar pequeños y grandes comercios ofreciendo nuestro servicio. 

Supervisar campañas publicitarias.
Seguimiento de pagos e impagos. Atención al cliente.

- De 03/2010 a 07/2013 
(Vilassar de Mar-España) 

GLOBAL AQUATICS TECHNOLOGIES, S.L. 
Sector: Importación & Exportación de Animales 
Cargo ocupado: Encargada General 
Tareas realizadas: Máxima responsable del funcionamiento de la 
oficina. 
Responsable de todos los departamentos de la empresa (comercial, 
compras y contable). 
Negociación y contratación de proveedores. 
Supervisión de las compras realizadas en la empresa, tanto 
nacional como internacional. 

- De 07/2007 a 03/2010 
  (Barcelona/ Madrid- 

    España) 

SERVIVO, S.L. 
Sector: Importación & Exportación de Animales 
Cargo ocupado: Administradora 
Tareas realizadas: Realizar todas las gestiones bancarias 
necesarias de la empresa. 
Negociación y contratación de proveedores. 
Máxima responsable de las compras realizadas en la empresa, 
tanto nacional como internacional. 
Responsable de la contratación de personal para la empresa. 
Control del buen funcionamiento de la piscifactoría. 

- De 10/2000 a 07/2007 
(Barcelona - España) 

HIPER EXOTIC 200 S.L 
Sector: Importación & Exportación de Animales 
Cargo ocupado: Responsable de compras internacionales, y 
contabilidad. 
Tareas realizadas: Negociación y contratación de proveedores. 
Gestión de cobros y contabilidad de la empresa. Control del buen 
funcionamiento de la piscifactoría. 




