
  

FORMACIÓN ACADÉMICA  
   
   2000-2002                                           BACHILLERATO    
  VILAGARCIA                                     IES CASTRO ALOBRE  
  

  2002-2009                                           LICENCIATURA QUIMICA    
  SANTIAGO                                          UNIVERSIDAD SANTIAGO DE COMPOSTELA  
   
 2009-2011                                            CICLO EN ELABORACION DE VINOS, ACEITES Y OTRAS BEBIDAS                                 
CAMBADOS                                           IES RAMON CABANILLAS  
   
 2012-2013                                            CURSO DE MONITORA DE TIEMPO LIBRE     
 VILAGARCIA                                      AUDIOLIS  
  

EXPERIENCIA LABORAL 

  
    
02/2016-Actualmente 
  
  
05 /2015-09 /2015  
Ribadumia  
  
  
04/2012-04/2013  
Vilagarcía  
  
  
04/2011 -06/2011  
Cambados  
  
  
09/2009-06/2010  
Vilagarcía  
  
  
06/2007-09/2007  
Sanxenxo  

  
  
 DISGOBE S.A.  
Cargo ocupado: Comercial preventa 
  
TOMADA DE CASTRO, BODEGAS  
Cargo ocupado: Comercial  
Tareas realizadas: Apertura de mercado y captación de nuevos clientes  
  
AGARIMO, CENTRO DE DIA  
Cargo ocupado: Monitora tiempo libre geriátrica  
Tareas realizadas: manualidades, gimnasia cognitiva, fisioterapia y cuidados geriátricos  
  
MARTIN CODAX, BODEGA  
Cargo ocupado: Becaria  
Tareas realizadas: Técnico de campo I+D y tareas de laboratorio   
  
NYDIA, ANIMACIONES  
Cargo ocupado: Monitora actividades extraescolares  
Tareas realizadas: Monitora de manualidades y de pintura en diversos colegios de la zona  
  
CONCELLO DE SANXENXO  
Cargo ocupado: Auxiliar policía local  

  

                                                              ID-50166   
                                                                        
                                                                     34 AÑOS   
                                                                   LALIN - PONTEVEDRA   
                                                                         
                                                                             
  



  
  
 IDIOMAS    

  
 
  INGLÉS: Nivel alto, prácticas en University of Loughorough, England  
  GALLEGO: Lengua materna. Certificado de iniciación y perfeccionamiento de la lengua gallega  

  
  

 FORMACIONES ADICIONALES   
  

 
  Curso de manipulador de alimentos   
  Conocimientos altos de procesador de textos Word, hojas de cálculo Excel   
  Curso de redes sociales para la venta y atención de clientes  
  Curso de aplicaciones móviles para las mycropimes  
  Curso de cómo gestionar la información en un negocio la LOPD Y la LSSI        
  Carnet de conducir B-1    
  
 

 OTROS DATOS  
 

                                               
  Flexibilidad horaria, capacidad de trabajo en equipo, extrovertida y proactiva. 
  Me encuentro en un momento en mi vida con muchísimas ganas de crecer laboralmente y económicamente. 
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