Curriculum Vitae

DATOS PERSONALES

ID-58293 Silvia

08/06/1989, Murcia. 31 anos.

30012, Murcia.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

09/2018-Actualmente. Coordinadora. Galiempleo ETT, S.L. Sede central Cartagena.

10/2019-Actualmente. Formadora independiente. Fomento de Formacion y Proteccion, S.L.
Murcia.

09/2015-09/2018. Responsable de dpto. RRHH y de Sucursal. Galiempleo ETT, S.L. Sede
Huelva.

01/2014-09/2015. Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales. Galiempleo ETT,
S.L. Sede Murcia.

08/2013-01/2014. Administrativa. Banco Bilbao Vizcaya Argentaria (BBVA).
06/2012. Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales. Prilanor, S.L. (Précticas).

07/2011-09/2011. Administrativa. Servicio Publico de Empleo Estatal. Murcia. (Practicas).

FORMACION ACADEMICA

2018. Master en Direccion y Gestion de los Recursos Humanos. Universidad de
Alcala.

2012. Master Universitario en Prevencion de Riesgos Laborales. Especialidad en
Higiene Industrial, Seguridad en el Trabajo y Ergonomia y Psicosociologia
Aplicada al Trabajo. Universidad de Murcia.

2011. Graduada en Relaciones Laborales y Recursos Humanos. Universidad de
Murcia.

2010. Diplomada en Relaciones Laborales. Universidad de Murcia.



Curriculum Vitae

FORMACION COMPLEMENTARIA

2020. Formador de formadores (100h). Grupo IOE. Murcia
2019. Seleccion de pesonal y gestion del rendimiento (50h). Grupo IOE. Murcia.

2019. Especialista en Contratos, Nominas y Seguridad Social (50h). Grupo IOE.
Murcia.

2019. Curso MICROSOFT EXCEL 2013. Avanzado (50h). Grupo IOE. Murcia.

2018. Curso Especialista en Contratos, nominas y Seguridad Social en Régimen
Agrario. Grupo 10E. Huelva.

2017. Taller de Gestion Emocional Nivel 2 (11h). Lola Pelayo CPC. Huelva.
2015. Charla sobre “Inteligencia Emocional”. Luis Galindo. Murcia.

2015. Seminario técnico “Método de evaluacion de carga fisica ERGO/IBV” (3h).
Instituto de Seguridad y Salud Laboral (ISSL). Murcia.

2015. Seminario “Primeros Auxilios y Emergencias Médicas en los lugares de trabajo”
(5h). Instituto de Seguridad y Salud Laboral (ISSL). Murcia.

2014. Seminario “Formadores en Prevencion de Riesgos Laborales: métodos y técnicas
de formacion” (9h). Instituto de Seguridad y Salud Laboral (ISSL). Murcia

2013. XXVII Curso Seguridad Social, aspectos economicos y practicos (Gestion
nominas, seguros sociales y pensiones informatizadas) (36h). Universidad de
Murcia.

2013. Curso inglés: nivel intermedio (120h). Universidad de Murcia.
2011. Especialista en Practica Laboral (200h). Escuela de Practica Laboral. Murcia

2011. Enfermedades Profesionales y la Seguridad Vial (5h). Centro Tecnolédgico del
Marmol.

DATOS COMPLEMENTARIOS

Disponibilidad horaria y geografica.
Carné de conducir: B (vehiculo propio)
Idiomas: inglés (nivel intermedio), francés (nivel basico)

Programas: Nivel IV, Sistema RED, SILTRA, CONTRA @, aplicaciones para seleccion
de personal.

Informaética: Windows, Microsoft Office (Word, Excel, Power Point,...), Internet,
Correo electronico,

Capacidad de aprendizaje, organizacion, adaptabilidad al empleo, responsabilidad, afan
de superacion...




