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DIRECCIÓN: Av Coruña, 281 5D 27003 Lugo 
FECHA Y LUGAR DE NACIMIENTO: 26-03-1978 Santiago de Compostela. 

 

 
 

PERFIL PROFESIONAL: 
 

Ingeniero Técnico Agrícola especialidad industrias Agrarias y Alimentarias con gran experiencia comercial y conocedor del 

mundo de la distribución y de la hostelería. Con don de gentes, gestión de equipos, alto nivel de implicación, capacidad analítica 

y de comunicación, autonomía de trabajo, con gran experiencia en asesoramiento técnico y acostumbrado a trabajar con objetivos. 

Disponibilidad total para viajar. 

 
FORMACIÓN ACADÉMICA: 

 

EXPERTO UNIVERSITARIO EN GESTION DE PRODUCCIÓN, DIRECCIÓN DE PROYECTOS Y 

SISTEMAS DE GESTION (ISO 9000, ISO14000 e OHSAS 18000). Impartido por Bureau Veritas. "2013-2014". 

 
MASTER EN ADMINISTRACION Y DIRECCION DE EMPRESAS (MBA) Impartido en Instituto 

Técnico de Estudios Aplicados especializado "ITEAP" (1.200 horas) "2009-2010" 

 
TRIPLE  MASTER  EN  PREVENCION,  CALIDAD  Y  MEDIOAMBIENTE.  Impartido  en  Instituto  Gallego  de 

Formación "INGAFOR" (2000 horas) "2004-2005". 

 
INGENIERIA TECNICA AGRICOLA. Especialidad Industrias Agrarias y Alimentarias. 

Universidad de Santiago de Compostela. "1998-2003". 
 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 

ADEGAS TERRAE; Como Delegado Comercial Distribución de Bodega (Julio 2018- Actualmente). Responsable de representar 

la marca siguiendo las estrategias comerciales fijadas por la empresa, así como de gestionar y ampliar la cartera de clientes de manera 

directa y a través de la red de distribuidores en Galicia y Asturias, estableciendo la estrategia comercial en la zona, desarrollando e 

implementando el plan de negocio, definiendo objetivos de ventas y presupuestos comerciales. 

 
Así como de realizar la gestión y seguimiento de los distribuidores, asegurando una efectiva fuerza de ventas, formando al personal 

sobre el producto, acciones promocionales, nuevos lanzamientos, así como prioridades de cada momento. Realización de catas, 

cursos, presentaciones, asistencia a eventos, etc... 

 
LOPEZ FREIRE, S.A.: Como Responsable Comercial (Octubre 2015- Junio 2018) de la zona asignada realizando la gestión 

comercial integra de la ruta (alimentación y vinos) llevando a cabo visitas a clientes, prospecciones, cobros, gestión de resultados, 

control de pedidos, coordinación del personal, aplicación de promociones, planes de visibilidad, realización de cartas. Negociación, 

resolución de incidencias a clientes y asesoramiento técnico comercial (especialmente a nivel de vinos). 

 
Distribuidor oficial de bodegas de reconocido prestigio a nivel nacional e internacional (Bodegas Martin Codax, Rioja Alta, 

Bodegas Ayuso, Rioja Vega, CVNE, Bodegas Málaga Virgen). 

 
LAMBONE EN CASA: Como Responsable de Calidad y PRL. (Junio 2014-Marzo 2015). 

Gestión del sistema de Calidad y PRL en la empresa, relación comercial con proveedores. 

 
MUGATRA SOCIEDAD DE PREVENCION: Técnico de PRL destinado a la empresa ENCE (Energía y Celulosa) en 

Pontevedra (Abril 2014- Junio 2014). 

 
SOCIEDAD DE PREVENCIÓN DE FRATERNIDAD-MUPRESPA: (May 2006-Jul 2013). Técnico Comercial y 

Técnico Superior de PRL en medianas y grandes empresas. 
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TÉCNICO SEGURIDAD ALIMENTARIA: Captación y mantenimiento de la cartera de clientes. Supervisión, asesoramiento 

y elaboración de documentación técnica (APPCC, procedimientos, etc.) a bodegas y restauración colectiva. "Oct 2005-May 2008" 

 
CARTOGRAFIA Y MEDICIONES: Responsable de Grupo Técnico de campo de cartografía y mediciones realizando el 

catastro de diferentes ayuntamientos de Galicia "Nov 05- May 06". 

 
CONSEJO REGULADOR VALDEORRAS: Veedor “Inspector” en la vendimia 2005. Responsable de verificar y constatar 

la calidad y variedad del tipo uvas recibidas para cooperativa. 

 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA: 

 

AREA SEGURIDAD ALIMENTARIA 
 

• Curso Técnico de Sumiller. Escuela de Hostelería de Sevilla (200h) "2018". 

• Biovigilancia Alimentaria "Food Defense" (40h) "2014" 

• Nutrición y Dietética (80h) "2013" 

• Psicología de la salud (58h) "2013" 

• Salud y nutrición: Frutas, verduras y salud (54h) "2013" 
• Técnico en Calidad y Seguridad Alimentaria. (130h). "2010" 

• Seguridad Alimentaria. Gestión Integral: Salud pública, Prevención y Seguridad. (325 h). "2005" 

• Análisis de Peligros y Puntos de Control Críticos (APPCC). (20 h) "2005" 

• Restauración Colectiva y Análisis de Peligro y Puntos de Control Crítico (APPCC). (300 h) "2005" 

• Seguridad Alimentaría. Impartido por la Universidad de Santiago de Compostela, (28 h) "2002". 
 

AREA PREVENCIÓN, CALIDAD Y MEDIOAMBIENTE 
 

• Perito Judicial en investigación de accidentes de tráfico (460h) "2015" 

• Auditor Interno de Medioambiente "ISO 14000" Bureau Veritas "2014" 

• Auditor Interno de Medioambiente "ISO 14000" Bureau Veritas "2014" 

• Evaluación del Riesgo de Agentes Químicos. (80 h) "2010" 

• Auditor Interno de Calidad “ISO 9000”. (50h) "2009" 

• Auditor de Prevención de Riesgos Laborales. (70 h) "2006" 

 
IDIOMAS: 

 

• Gallego: CELGA 4. 

• Inglés: Preparando B1. 

 

INFORMÁTICA: 
 

• Entorno Windows (Word, Excel, Power-Point, Adobe Reader) 

• Diseño y modificación de planos en 2D y 3D (Autocad). (180 h) "2002" 
 

 

OTROS DATOS DE INTERÉS: 
 

• Sin cargas familiares. 

• Permiso de conducir B1 vigente. 

• Disponibilidad geográfica y para viajar. 

• Gran disposición, dedicación e involucración en el trabajo. 
• Responsable, dinámico, proactivo y con autonomía de trabajo. 

• Alta capacidad de adaptación y flexibilidad a distintos entornos. 
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